
 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МАДОУ 

«Лобановский детский сад 

«Солнечный город» 

________________ В.С. Бронникова 

29 августа 2024 г. 

 
Расписание непосредственной образовательной деятельности (НОД)  

в МАДОУ «Лобановский детский сад «Солнечный город» (2 корпус)  

на 2024/2025 уч. год 
 

 

 

 

Дни/нед Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа            I                                                II I II I II I II I II 

№ 1 

1 мл 

10 НОД 

(90 мин) 

+ФК на св. 

воздухе 

Окружающий мир ФЭМП Лепка/Конструирование Развитие речи/худ. литер-ра Рисование 

9.00-9.10 9.20-9.30 9.00-9.10 9.20-9.30 9.00-9.10 9.20-9.30 9.00-9.10 9.20-9.30 9.00-9.10 9.20-9.30 

   
 

 

15.15-15.25  Музыка 

 

15.10-15.20 Физкультура Развитие речи/худ. литер-ра 15.10-15.20 Физкультура 15.30-15.40 Музыка 

 15.30 -15.40 15.45 -15.55 

Дни/нед Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа            I                                                II I II I II            I                                                II I II 

    № 2 

1 мл 

10 НОД 

(90 мин) 

+ФК на св. 

воздухе 

 

Окружающий мир ФЭМП Развитие речи/худ. литер-ра Лепка/Конструирование Рисование 

9.00-9.10 9.20-9.30 9.00-9.10 9.20-9.30 9.00-9.10 9.20-9.30 9.00-9.10 9.20-9.30 9.00-9.10 9.20-9.30 

     

15.35-15.45 Музыка  15.30-15.40 

Физ –ра с воспитателем 

15.30-15.40 Музыка Развитие речи/худ. литер-ра 15.30-15.40 

Физ –ра с воспитателем 15.30 -15.40 15.45 -15.55 

Дни/нед Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа            I                                                II I II I II            I                                                II I II 

№ 4 

2 мл 

11 НОД 

(165 мин) 

+ФК на св. 

воздухе 

Окружающий мир ФЭМП Развитие речи Конструирование Рисование 

9.00-9.15 9.25-9.40 9.00-9.15 9.25-9.40 9.00-9.15 9.25-9.40 9.00-9.15 9.25-9.40 9.00-9.15 9.25-9.40 

 10.15-10.30 Физкультура   
 

15.50- 16.05  

Музыка 

Лепка/аппл./ручной труд 15.50- 16.05  

Музыка 

Юный эколог 15.15-15.30 Физкультура 

15.20-15.35 15.45-16.00 15.20-15.35 15.45-16.00 



 

Дни/нед Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа            I                                                II I II I II            I                                                II I II 

№ 5 

2 мл 

11 НОД 

(165 мин) 

+ФК на св. 

воздухе 

 

Окружающий мир ФЭМП Развитие речи Конструирование Рисование 

9.00-9.15 9.25-9.40 9.00-9.15 9.25-9.40 9.00-9.15 9.25-9.40 9.00-9.15 9.25-9.40 9.00-9.15 9.25-9.40 

Физкультура 

15.15-15.30 

10.15 -10.30  Музыка 10.15-10.30 Физкультура Музыка  

Лепка/аппл./ручной труд 15.30 - 15.45 Безопасность 15.15 – 15.30 15.40- 15.55  Юный эколог 

15.20-15.35 15.45-16.00   15.20-15.35 15.45-16.00 

Дни/нед Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа            I                                                II I II I II            I                                                II I II 

№ 3 

средняя 

12 НОД 

(240мин) 

+ФК на св. 

воздухе 

Ознакомление с окр-м. ФЭМП Развитие речи Конструир -е Рисование 

9.00-9.20 9.30- 9.50 9.00-9.20 9.30- 9.50 9.00-9.20 9.30- 9.50 9.00-9.20 9.30- 9.50 9.00-9.20 9.30- 9.50 

Физкультура 10.20 – 10.40 

Краеведение/экология 

 10.20 – 10.40 

Безопасность 

 

10.20-10.40 

 Музыка 

10.20-10.40 10.45 -11.05 

 

Музыка Лепка/аппл./ручной труд   

 15.20 – 15.40 15.50-16.10 15.20-15.50 15.55-16.15   15.35-15.55 

Физкультура 

Дни/нед Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа            I                                                II I II I II            I                                                II I II 

№ 10 

старшая 

14 НОД 

(350 мин) 

+ФК на св. 

воздухе 

9.00 -9.25 

ПР- Ознакомление с окр-м.  

9.00-9.25 

ПР - ФЭМП  

9.00 – 9.25 

Музыка 

9.00-9.25 

Разв. 

р/грамота 

9.00-9.25 

Физкультура 

Конструирование Рисование 

9.00-9.25 9.30 – 9.55 9.00-9.25 9.30 – 9.55 

Развитие речи 9.35 – 10.00 

Музыка 

9.35 – 10.00 

ПР - ФЭМП 

9.35 – 10.00 

Физкультура 

9.35 – 10.00 

Разв. 

р/грамота 

10.20 – 10.45 Музыка 10.15 - 10.40 

Краеведение/экология 9.35 10.00 10.20 -10.45 

 Рисование Лепка/аппл./ручной труд   

10.20-10.45 10.50-11.15 10.20-10.45 10.50-11.15 

   15.30 – 15.55  

Фин. грам./Безопасность 

16.00-16.25   

Физкультура 

Дни/нед Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа            I                                                II I II I II            I                                                II I II 

№ 6 

средняя 

12 НОД 

(240мин) 

+ФК на св. 

воздухе 

Ознакомление с окр-м Конструирование 9.00-9.20 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Музыка 

9.00- 9.20 

ФЭМП 

9.00- 9.20 

Физкультура 

Рисование 

9.00-9.20 9.30- 9.50 9.00- 9.20 9.30 – 9.50 9.30 – 9.50 

Музыка 

9.30 – 9.50 

Развитие речи 

9.30 - 9.50 

Физкультура 

9.30-9.50 

ФЭМП 

9.00-9.20 9.30- 9.50 

 10.40-11.00 Музыка 10.20-10.40   
Безопасность 

 10.20-10.50 

Краеведение/экология  

Физкультура 

15.40 – 16.00 

  Лепка/аппл./ручной труд  

  15.20-15.50 15.55-16.15 



 

 

 

Дни/нед Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа            I                                                II I II I II            I                                                II I II 

№ 9 

Старшая 

логопед 

16 НОД 

(480 мин) 

+ФК на св. 

воздухе 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Музыка 

9.00-9.25 

Констр-е 

9.00-9.25 

Логопед 

9.00 -9.25 

ПР - ФЭМП 

9.35 -10.00 

ПР_ ФЭМП   

9.00-9.25 

Лепка/аппл./ 

ручной труд 

9.00-9.25 

Логопед 

Рисование 

9.00 – 9.25 9.30- 9.55 

9.35 – 10.00 

Музыка 

9.35 – 10.00 

Развитие речи 

9.35-10.00 

Логопед 

9.35-10.00 

Констр-е 

10.30-11.00 

Краеведение/экология 

9.35-10.00 

Логопед 

9.35-10.00 

Лепка/аппл./ 

ручной труд 

10.20-10.45  

Фин. грам./Безопасность 

ПР - Ознаком с окр. миром 

10.20-10.45 

10.40-11.05 

Физкультура 

 

 16.05 - 16.30 Музыка  

Физкультура 

  15.25 – 15.50 16.00 -16.25   

Дни/нед Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа            I                                                II I II I II            I                                                II I II 

№ 8 

подгот. 

Логоп. 

16 НОД 

(480 мин) 

+ФК на св. 

воздухе 

9.00-9.30 

ПР -Ознаком с 

окр. миром 

9.00-9.30 

Логопед 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Физ-ра 

9.00-9.30 

Констр-ие 

9.00-9.30 

Логопед 

9.00-9.30 

Музыка 

9.00-9.30 

ПР_ФЭМП 

Рисование 

9.00-9.30 9.40 – 10.10 

 

9.40- 10.10 

Логопед 

9.40- 10.10 

ПР - Ознаком 

с окр. миром 

9.40-10.10 

Физ -ра 

9.40- 10.10 

ФЭМП 

9.40- 10.10 

Логопед 

9.40- 10.10 

Констр-ие 

  9.40 -10.10 

ПР_ФЭМП 

9.40-10.10 

Музыка 

10.30-11.00  

Краеведение/экология 

10.20 – 10.50 Музыка 10.30-11.00  

Развитие речи 

10.40- 11.10 Физ-ра    

  15.30-16.00    
Фин. грам./Безопасность 

Лепка/аппл./ручной труд  

15.20 – 15.50 15.55 – 16.25 

Дни/нед Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа            I                                                II I II I II            I                                                II I II 

№ 7 

Подгот. 

15 НОД 

(450 мин) 

+ФК на св. 

воздухе 

 

9.00 – 9.30 

Физ -ра 

9.00 – 9.30 

Конструир. 

ФЭМП Разв. речи /Грамота ФЭМП 9.00-9.30 

Рисование 

9.00-9.30 

 Музыка  9.00-9.30 9.40- 10.10 9.00-9.30 9.40- 10.10 9.00-9.30 9.40- 10.10 

9.40 – 10.10 

Конструир. 

9.40 – 10.10 

Физ -ра 

10.30-11.00    

Развитие речи 

10.30 – 11.00 

Музыка 

10.20 – 10.50  

Физкультура 

9.40- 10.10 

Музыка 

Рисование 

9.40- 10.10 

10.30 – 11.00 

ПР - Ознаком с окр. миром 

   10.30 – 11.00  

Краеведение/экология 

 Рисование 15.30-16.00 

Фин. грам./Безопасность 

Лепка/аппл./ручной труд  

15.20-15.50 15.55-16.25 15.20-15.50 15.55-16.25 



 
 

Расписание музыкальных занятий 2 корпус 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 - 9.25 9 9.00 - 9.25 10 9.00 - 9.30 6 9.00 - 9.30 8 9.00-9.30 7 

9.35 – 10.00 9.35 – 10.00 9.30 – 10.10 9.40 -10.10 9.40- 10.10 

10.20 – 10.50 8 10.15 -10.35 5 10.30 – 11.00 7 10.20 – 10.45 10 10.20-10.40 3 

          

15.15-15.25 1     15.15 – 15.35  5 15.30-15.40 1 

15.35-15.45   2 15.20 – 15.40 3 15.30-15.40 2 15.40- 16.00   

15.50- 16.05 4 15.50-16.10 15.50- 16.05 4 16.05 - 16.30 9   

 
 

Расписание физкультурных занятий 2 корпус 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 - 9.30 7 9.00 - 9.30 8 9.00 - 9.25 10 9.00 - 9.20 6   

9.40 – 10.10 9.40 – 10.10 9.35 – 10.00 9.30 -9.50  

10.20 – 10.40 3 10.15 -10.30 4 10.15 – 10.30 5 10.20 – 10.50 7   

10.45 -11.05 10.40 – 11.05 9 10.40 – 11.10 8     

15.15-15.30 5     15.10 – 15.20  1 15.15-15.30 4 

 15.10 – 15.20 1 15.25-15.50 9 15.30- 15.50 3 15.35 – 15.55 3 

15.40- 16.00 6   16.00- 16.25 16.00 - 16.20 16.00-16.25   10 

 


