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[TpumepHoe 20-aHeBHOE MEHI0 ANd aeTel
B Bo3pacTe 1,5-3 neTt Ha 3MMHe-BEeCEeHHUM
nepwuop roga

1."COOpHMKOM TEXHOMOTMYECKNX HOPMATUBOB, PELIENTYP BI04 U KYNUHAPHBIX M3AENUIA ANS JOLIKOMbHBIX
OpraHu3aLuii AeTCKUX 0340POBUTENbHbIX YupexaeHuid" (5-e nsnaHue;Mepmb, 2011,2013r.)(000 "Yparnbckuil
pervoHanbHHbIN LeHTp nutaHua ",®r60Y BO "lMepMmckuii rocyaapCTBEHHbIN MEANLIMHCKUN YHUBEPCUTET
uM.E.A.BarHepa" Munsgpasa Poccun.

2.CaHluH 2.3/2.4.3590-20 "CaHutapHo-anuaeMuorormyeckme TpeboBaHns K opraHmsaLmmn obLLEeCTBEHHOTO NUTaHUA
HacerneHus".

3."COOPHMKOM TEXHOMOIMYeCKUX HOPMaTUBOB, PELIENTYP B0 1 KyNUHaPHLIX U3AEnuiA Ans 4EeTCKUX Caaos,

LLIKOST, LLIKOM-UHTEPHATOB, AETCKUX [JOMOB, [eTCKUX 03[0POBUTENMbHbIX YYPEXKAEHUN, YUPEXAESHUIA
npodeccroHasnbHOro 06pasoBaHusi, CNELMann3npoBaHHbIX YUPEXAEHUN A1 HECOBEPLUEHHOMNETHUX,

HY>XAAloLLMXCH B couuansHon peabunutauum,nevebHo -npodunakrmyeckux yupexaeruin" (Mepms,
2018,2021r.)(O0O0 "Ypanbckuii permoHanbHHbIA LEeHTp nutaHus ", drE0Y BO "MepMckuii rocy4apCTBEHHbI
MeAULUMHCKUIA yHuBepcuTeT uM.E.A.BarHepa" Muxsapasa Poccuu..




so3pacTt 1,5-3 net

Mpunoxehnue 1

Ne peuentyTbl Haumenosanue dnona Boixop 6ntoaa Benku Kupbi Yrnesogb! KanopuitnocTtb B1 c Ca Fe
1 AeHb
220(2018r) Kata suHeBas BA3kas 150 56 52 25,05 169,8 0,09 { 108 {12761 06
462(2018r) Kakao ¢ monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 | 0,63 { 111,3| 0,65
106 CbIp nopuus 8 2,05 2.1 0 27,44 0,002 | 0,066 72 |0,072
117 batoH HapesHo# 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 4,75 0,3
WToro 3aBTpak: 12,49 10,63 50,32 347,34 0,139 | 1,766 | 315,7 { 1,622
1 neHb
537 CoK (bpyKTOBbIN 150 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2.1
Wtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2,1
1 OeHb
121 Vkpa kabaykosas 30 0,57 2,67 2,31 35,7 0,006 | 2.1 12,3 | 0,21
147 tln w3 caexent kanycTei ¢ 150 1,55 3,74 4,86 12,9 0,033 | 11,14| 24,8 | 0,49
KapTodenem
349(2018r) Tedren us rossaukb! 8 80 7,92 8,24 6,72 132,8 0,04 | 12 | 3296 1,24
MOIIOYHOM coyce
202(2018r) | Kawa rpeyHeBas paccolinyaras 110 412 4.2 7,2 127,27 0,099 0 10,35 2,2
495(2018r) | KomnoT u3 cmecu cyxodpykioB 150 0,45 0,07 15,07 63 0 0,15 15 0,5
114 Xneb neHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
WUrtoro obep; 16,89 19,16 50,92 44217 0,211 | 14,59 | 101,4 | 4,97
1 OoeHb
609 . Kopurepckoe usgenue 20 1,5 1,96 14,88 83,4 0,016 0 5,8 0,42
534 i Mornoko knnsiyeHoe 150 435 © 3,75 7,2 79,5 0,06 1,951 180 | 0,15
258(2018r) | MakapoHbl oTBapHble ¢ oBoLamu 180 6,05 4,08 31,22 187,2 0,072 3,7 |23,53| 1,24
115 Xneb pxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
WToro ynnotHeHHbIN NONAHMK : 14,54 10,27 66,66 419,7 0,868 | 5,65 | 223,4 | 3,378
44,67 40,21 183,05 1278,21 1,233 | 25,01 651 {1207




Bo3pacTt 1,5-3 nert

Mpunoxerne 1

Ne peuenTyTbl Haumenosanue 6nioga Buixog 6mioaa Benku Kupsl Yrnesogbt KanopuitHocts B1 Cc Ca Fe
2 feHb
232(2018r) | (@UA M3 XIONbEB OBCAHLIX 150 4,84 6,09 19,23 151,2 0,108 | 1,155 | 118,4 | 0,795
lepxynec” xunakas
86(2021r) Mosuano dpykrosoe (nopLms) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,071 21 0,19
117 baroH HapesHon 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 475 0,3
465(2018r) | KodeiHbin HanUTOK C MOIOKOM 180 2,52 2,25 12,24 79,2 0,02 | 063 | 974 0.1
Wtoro 3aBTpak: 9,29 9,06 54,07 335,2 0,148 | 1,855| 2227 | 1,385
2 peHb
118 Inogb cBexwne 1wr 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
WUroro 2 3aBTpak: 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
2 AeHb
57 Canart u3 cBekKilbl C YECHOKOM 40 0,6 4,04 3,4 52,4 0,008 | 22 14,8 | 0,56
149 Cyn kapTodernbHbiil C TOpOXoM 150 1,38 2,55 9,08 64,8 0,117 15,2051 11,4 | 0,555
412 Pary ¢ kypuue# 150 11,82 12,33 13,6 212,55 0,1 89 2142} 15
486(2018r) KommoT 13 cBeXxux nnoaos 150 0,07 0,07 8,3 345 0,009 | 0451 2,55 0,3
114 Xneb mueHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
WToro oben: 16,15 19,23 49,14 434,75 0,267 | 16,76 | 56,17 | 3,245
2 neHb
593 Bynouyka LUkosnbHas 60 5,48 1,97 37,39 189 0,077 0 12 0,69
470(2018r) KncnomonouyHblid HannTokK 150 435 3,75 6 75,7 0,042} 105 | 180,5| 0,15
319 3anekaHka 13 TBopora 130 20,8 21,84 20,71 368,33 0,06 | 0,52 | 257 | 0,86
449 Coyc MOnoYHbI# criagkui 50 1,3 3,18 7,85 62,25 0,016 | 0,365| 45,05 ] 0,075
115 Xneb pxaHon 40 264 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
UATOro ynsioTHeHHbIN NOJIOHMK : 34,57 31,22 85,31 764,88 0,915 | 1,935 508,6 | 3,343
UTOIo: 60,61 60,11 203,22 1605,33 1,396 | 35,55] 811,5 | 11,27




Bospact 1,5-3 net

Mpunoxenue 1

Ne peuenTyThbi HammenoBanue 6noaa Buixop 6nona Benkn Humpbi Yrnesogsbl KanopuiHocTts B1 c Ca Fe
3 OeHb
268 Kalua maHHas MonoYHas Xuakas 150 4.65 56 23,15 161,55 0,0585] 1,035] 99,6 | 0,33
460(2018r) Yait ¢ monokom 180 1,44 1,17 10,35 57,6 0,018 1 0,27 | 53,2 | 0,78
67(2018r) Byrepbpog ¢ macnom 20 1,2 3.7 7.4 68 0,02 0 42 | 0,18
117 BatoH HapesHo# 10 0,75 0,29 5,14 26,2 0,011 0 1,9 0,12
UTtoro 3aBTpak: 8,04 10,76 46,04 313,35 0,1075| 1,305 | 158,9 | 1,41
3 AeHb
501(2018r) Cok pyKTOBBI 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 | 2,1
Wtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
3 AeHb
16(2018r) | CAATUS oﬂﬁmux OTypPHOB € 40 0,08 2.4 0,48 24 0o | o044/ 188|005
136 CBEeKONbHUK 150 1,8 3,41 7,4 66,28 0,043 | 5,54 | 27,04 | 0,925
351 KoTneta pbibHaa 50 6.9 1,05 4,78 56,5 0,02 0,2 17,5 0,3
386(2018r) Puc npunyLleHHbIA 110 2,56 3,96 20,9 129,5 0,01 0 1,9 0,01
491(2018r) | KomMnoT u3 aron 3amMopoXXeHHbIX 150 0,15 0,08 8,03 33 0,008 | 12,37 5,62 | 0,21
114 Xneb nieHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Utoro obGen;: 13,77 11,14 56,35 379,78 0,114 | 18,565| 59,94 | 1,825
3 neHb
583(2021r) Konpurtepckoe usgenue 20 1,24 3,6 13,74 92,4 0,006 0 7.4 0,5
516 Kucenb srogHO-NnonoBbIii 180 1,26 0 26,1 109,8 0 0 0,9 0,9
268(2018r) Owmnet HaTyparsnbHbit 150 12,9 14,48 3,2 196 0,05 | 045 | 118,5| 24
19 Canat u3 mopkosu 40 0,44 4,04 . 3,64 52,8 0,01 1,26 9,6 0,24
115 Xneb pxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
UToro ynnoTtHeHHbIN NOJFIAHMK : 18,48 22,6 60,04 520,6 0,786 | 1,71 | 150,5 | 5,608
UTOIo: 41,04 44,65 177,58 1278,23 1,0225) 24,57} 379,8 | 10,94




Bo3pacT 1,5-3 ner Mpunoxenve 1

Ne peuenTyTb! HaumeHoBanue bnoaa Bbixog 6niona Benkun Kupst Yrnesoabl KanopuitHocTb B1 Cc Ca Fe
4 peHb
233(2018r) Katua ntieHHas Xuakas 150 45 5,15 21,4 149,85 0,1 0,88 | 89,8 0,6
106 Cblp nopuus 8 2,05 2,09 0 27,44 0,002 {0,056| 72 |0,072
117 bBartoH Hape3Hoi 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 4,75 0,3
465(2018r) | KodoeiHblit HANWTOK C MOITOKOM 180 2,52 2,25 12,24 79,2 0,02 { 063 974 | 01
Wroro 3aBTpak: 10,94 10,21 46,49 321,99 0,142 | 1,566 | 264 | 1,072
4 peHb
118 Mnonbl cBEXUE (1l 1,62 0,36 14,49 77,4 0,072 | 108 | 61,2 | 0,27
Wroro 2 3aBTpak: 1,62 0,36 14,49 77,4 0,072 | 108 | 61,2 | 0,27
4 peHb
1(2018r) |Canart u3 kanycTbl befnokayaHHo 40 0,64 2,4 . 3,46 38,4 0,01 787 | 182 { 0,24
139 PacconbHunK NeHuHrpagckui 150 1,78 3,9 9,95 80,85 0,057 | 463 | 13,7 | 0,565
372 (20187) LHuuyenb U3 kyp 50 7,66 475 44 914 0,35 | 0,41 20,58 0,7
377(2018r) Miope kapTodensHoe 110 2,31 4.4 6,71 74,8 0,088 1 2,75 | 27,8 | 0,63
487(2018r) KomnoT 13 sbnok ¢ IMMOHOM 150 0,22 0,15 10,65 45 0,015 2,47 { 10,12} 0,86
114 Xreb nieHnyHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wtoro obex: 14,89 15,84 49,93 400,95 0,553 | 18,13] 964 | 3,325
4 neHdb
547(2018r) MaHHuK 60 3,33 3,15 18,64 115,87 0,03 { 0,75 {3341} 0,42
534 Mornoxko kungyeHoe 150 4,35 3,75 7,2 79,5 0,06 | 1,95 180 | 0,15
299 MakapOHHNK C MACOM 130 7.1 .5 343 210,6 0,07 { 065 ] 754 | 1,04
419(2018r) Coyc ToMaTHbli 50 0,55 1,64 2,29 26,15 0,006 { 0,78 | 4,33 | 0,198
115 Xneb pxaHon 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
NToro ynsyioTHEHHbIA NOJIAHMK 17,97 14,02 75,79 501,72 0,886 | 4,13 | 307,2 | 3,376
UTOIO: 45 42 40,43 186,7 1302,06 1,653 | 131,8] 728,8 | 8,043




Bospact 1,5-3 net

MpunoxeHxue 1

Ne pevenTyThbl Haumenosanue 6moaa Bsixopg 6ntona Benkn XKupsbl Yrnesogbt KanopuitHoctb B1 C Ca Fe
5 neHb
230(2018r) | AW MOROUHAR MLIGHNYHAR 150 41 4,65 19,37 162,9 0,075 | 0,885 | 91,28 | 0,925
Xuakasi
67(2018r) byTtepbpos ¢ macrnom 20 1,2 3,7 7.4 68 0,02 0 42 | 0,18
117 baToH HapesHoun 10 0,75 0,29 5,14 26,2 0,011 0 1,9 0,12
460(2018r) Yan ¢ MOnokom 180 1,44 1,17 10,35 576 0,018 | 0,27 | 53,2 § 0,78
WUroro 3aBTpak: 7,49 9,81 42,26 314,7 0,124 | 1,155 150,6 | 2,005
5 OeHb
501(2018r) Cok (ppyKTOBbIV 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 21
Wtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2,1
5 neHb
157(201g) |  OBOUM KOHCEPBUPOBAHHLIE 30 0,85 0,81 1,12 14,35 0012 | 042 | 4,08 | 0,13
OTBapHbIE
fea | YR EMGKapORHLIM MSRTMAMY 150 1,56 1,65 11,2 65,7 0,049 | 363 | 81 |0525
u kaptodernem
273(2011r) MsicHble eXUKn 50 8.8 8,68 2,18 122,39 0,031 | 127 | 564 | 1,24
428 Kanycra TyiueHas 110 4,07 3,96 429 69,3 0,04 | 18,7 | 67,1 1.1
495(2018r) | KomnoT u3 cmecu CyxXoppyKkToB 150 0,45 0,07 15,07 63 0 0,15 15 0,5
114 Xneb niueHUYHbI? 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wroro oben: 18,01 15,41 48,62 405,24 0,165 | 24,17 | 105,9 | 3,825
5 peHb
608 [psaHnkn 3aBapHble 25 1,47 1,16 18,75 91,5 0,02 0 3,66 0,2
53 CEllTEn M3 CREKTIt iERISkbi 40 0,48 4,16 2,6 49,6 0004 | 33 | 12,8 | 0,44
orypuom
208 Kaptodernb ,3aney. B CMeT.coyce 180 4,54 10,44 16,2 202,78 0,132 1 49 562 1 0,95
538 HanuTtok 13 LLMNoBHWKa 180 0,63 0,27 20,52 87,3 0,009 63 10,8 | 1,35
115 Xneb pXxaHoin 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
WToro ynnoTHEHHbINA MOJIAHKUK : 9,76 16,51 71,43 500,78 0,885 | 71,2 | 46,96 | 4,508
WUTOrO: 36,01 41,88 177,46 1285,22 1,189 | 99,53 | 314 | 12,44




sospact 1,5-3 ner

TMpunoxeHnue 1

Ne peuentyThb! HaumeHoBahue 6atona Brixop 6ntona Benku Hupbi Yrnesopbl KanopuitHocTb B1 C Ca Fe
6 neHb
232(2018r) | (LA M3 XI0NBER OBCAHLIX 150 4,84 6,09 19,23 151,2 0,108 | 1,155 | 118,4 | 0,795
"epxynec” xupakas
462(2018r) Kakao ¢ Mosiokom 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 | 063 | 111,3| 0,65
86(2021r) Mosuano dpykrosoe (nopuums) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 21 0,19
117 baroH HapesHoi 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 475 0,3
Wtoro 3aBTpak: 9,74 9,42 54,25 340,6 0,155 | 1,855 236,6 | 1,935
6 neHb
537 Cok (ppyKTOBbIl 150 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2.1
Utoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2.1
6 AeHb
121 Wkpa kabaykosas 30 0,57 2,67 2,31 357 0,006 21 12,3 | 0,21
117(2018r) Cyn u3 oBoLyei 150 1,16 3,46 5,55 58,05 0,046 § 533 121,86| 0,5
372 (2018 7r1) Butouku n3 kyp 50 7,667 475 4.4 91,41 0,35 | 041 ]20,58) 0,7
202(2018r) | Katua rpeyHeBas paccbinyaras 110 412 4,22 7,2 127,27 0,099 0 10,351 2,2
486(2018r) KomnoT u3 ceexmnx nsiof4oB 150 0,07 0,07 8,3 34,5 0,009 045 | 2,55 0,3
114 Xneb niueHuYHbIA 30 228 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wroro obGen: 15,867 15,41 42,52 417,43 0,543 | 8,29 | 73,64 | 4,24
6 AeHb
541(2018r) Bynouka BanunsHas 60 53 47 28,8 179 0,06 0 12,1 | 0,58
534 Monoko kunsiyeHoe 150 4,35 3,75 7,2 79,5 0,06 | 185} 180 | 0,15
285(2018r) | [MyauHr us TBOpOra 3anedeHbii 130 18,2 14,12 28,6 313,73 0,07 | 0,26 | 1586 1,2
449 Coyc MOnoYHbIN cragkui 50 1,3 3,18 7,85 62,25 0,016 10,365 | 45,05 | 0,075
115 Xneb pxxaHoin 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
WToro ynnoTHeHHbIW NONAHMK : 31,79 26,23 85,81 704,08 0,926 | 2,575 | 409,8 | 3,573
NTOroO: 58,147 51,21 197,73 1531,11 1,639 { 15,72} 730,6 { 11,85




Bo3pacT 1,5-3 net

Tpunoxenue 1

Ne peuentyTobl HaumeHoBaHue 6noga Buixog 6noga Benku HKupbl Yrnesogbl KanopuitHocTs B1 (o4 Ca Fe
7 OeHb
220(2018r) Kalua ayHeBas Bs3kas 150 56 52 25,05 169,8 ,009 | 108 | 1276| 0,6
106 Cblp nopuus 8 2,048 2,088 0 27,44 0,002 | 0,056 72 | 0,072
117 BatoH HapesHon 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 475 0,3
460(2018r) Yah ¢ Mofiokom 180 1,44 1,17 10,35 57,6 0,018 0,27 | 53,2 | 0,78
WUroro 3aBTpak: 10,958 9,178 438,25 320,34 0,13 | 1,406 | 257,6 | 1,752
7 DeHb
118 I'noabl ceBexuve 1wr 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 33
Wroro 2 3aBTpak: 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
7 AeHb
5(2018r) Gandr us oRENeN KayCTsl | 40 0,62 2,9 1.3 34 0,014 | 6,38 | 16,5 | 0,26
' oryptios
149 Cyn kapTodenbHbili C FropoXoM 150 1,38 2,55 9,075 64,8 0,117 | 5,205| 11,4 | 0,555
334(2021r) wm:mxmzxmhmmmmemz_u:mm ¢ 150 17,1 11775 | 12,75 225 015 | 825 | 225 | 2,58
445 Coyc MOMOYHbIN 50 1,3 3,195 3,895 496 0,017 10,2451 451 | 0,07
495(2018r) | KomnoTt us cmecu CyxodpyKkros 150 0,45 0,07 15,07 63 0 0,15 15 0,5
114 Xneb nuweHnYHbIn 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
WTtoro oben: 23,13 20,73 56,85 506,9 0,331 | 20,23 | 116,5 | 4,295
7 neHb
578(2021r) KoHgutepckoe usgenve 20 2,14 0.24 14,24 67,6 0,024 0 4.8 0,32
470(2018r) KucnomoriovHblil HanuTokK 150 4,35 3,75 6 75,7 0,042 | 1,05 | 180,5| 0,15
268(2018r) OmMneT HaTyparibHbl 150 12,91 14,48 3,18 196,09 0,05 | 045 | 1186 24
157(2018) |  ©OBOUWM KOHCEPBUPOBAHHbIS 30 0,85 0,81 1,12 14,35 0,012 | 042 | 4,08 | 0,13
OTBapHble
115 Xneb pxxaHow 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
Vitoro ynnotHeHHbIN MONJAHUK : 22,89 19,76 37,9 423,34 0,848 | 1,92 | 322,1 | 4,568
UTOIO: 57,578 50,268 157,7 1321,08 1,375 |} 38,56 | 720,1] 13,92




Bospact 1,5-3 net

Mpunoxenue 1

Ne peuenTyTbi HaumenoBaHue 6noga Bbixoa 6ntoga Benkun XKupbl Yrnesoabl KanopumitHocTb B1 (] Ca Fe
8 AeHb
226(2018r) Kawa "Opyx6a" 150 3,93 5,01 20,7 143,7 0,06 09} 9751 03
514 KodbeiiHbiii HanuTOK C MOSTOKOM 180 2,88 2,43 14,31 711 0,03 { 1,17 | 113,4} 0,09
67(2018r) Bytepbpopg ¢ macnom 20 1,2 3,7 7.4 68 0,02 0 4,2 0,18
117 baToH Hape3Hoi 10 0,75 0,29 514 26,2 0,011 0 1,9 0,12
Wtoro 3aBTpak: 8,76 11,43 47,55 309 0,121 | 2,07 | 217 | 0,69
8 neHb
501(2018r) Cok (ppyKTOBbIil 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 1 21
WTtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 21
8 neHb
16(2018r) | CAAT M3 CONEHLIX OTYPLOB © 40 0,08 2.4 0,48 24 o | 044|188 005
JIYKOM
132(2018r) Cyn-niope n3 kaprodens 150 3 3,5 10,8 87,6 0,07 52 { 7321 06
355 TedTenu polbHble C COYCOoM 80 6,96 4,24 7,68 96,8 0,056 056 | 23,2 | 0,56
297 MakapoHHble u3gennsa oTsapHbie 110 414 0,49 21,29 106,26 0,04 | 001 | 4,18 | 0,57
488(2018r) Rowsior 43 SnEMECHHOE & 150 0,38 0,15 11,7 50,25 0,015 | 6.825| 14,3 | 0,69
sbnokamu
114 Xneb nieHnYHbINA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Uroro oben: 16,84 11,02 66,71 435,41 0,214 | 13,04 1228 2,8
8 neHb
559 BarpyLika c noBnanom 60 3,7 1,7 40,9 194 0,04 01 11 0,7
534 Mornoko kunaueHoe 150 4,35 3,75 7,2 79,5 0,06 | 1,95 180 | 0,15
280(2018r) Sanekaika MOpKoBHasi ¢ 150 16,1 6,2 27 229 013 | 1.6 | 1546 1,42
TBOPOIOM
490 Monoko cryujeHHoe 30 3 3 16,65 98,4 0,018 | 0,3 92,1 | 0,06
115 Xneb pxaHoit 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
WToro ynnotHeHHbIN NOJNAHNKK : 29,79 15,13 105,11 670,5 0,968 | 3,95 | 451,8 | 3,898
UTOTO: 56,14 37,73 234,52 1479,41 1,318 | 22,06 802 | 9,488




BospacT 1,5-3 net

Mpunoxetue 1

Ne peuernTyTbi Haunmenosauue 6nona Buixog bmioga Benku Knpbl Yrnesoapt KanopmiHocTs B1 Cc Ca Fe
9 neHb
268 Kaiua maHHaa MOonouHas Xuakas 150 465 56 23,15 161,55 0,058511,035| 996 | 0,33
460(2018r) Yai ¢ MOJIOKOM 180 1,44 1,17 10,35 576 0,018 | 0,27 | 53,2 | 0,78
106 Cblp nopuus 8 2,05 2.1 0 27,44 0,002 | 0,056 72 |0,072
117 BatoH Hape3HoW 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 475 0,3
WTtoro 3aBTpak: 10,01 9,59 46,35 312,09 0,0985( 1,361 229,6 | 1,482
9 peHb
118 Mnoabl ceBexue it 2,7 0,9 37,8 172,8 0,072 18 144 | 1,08
Utoro 2 3aBTpak: 2,7 0,9 37,8 172,8 0,072 18 14,4 | 1,08
9 neHb
19 Canar na MOpPKOBM 40 0,44 4,04 3,64 52,8 0,01 126 | 96 0,24
133 Bopil ¢ kanycToit n kapTodoenem 150 1,86 3,75 8,36 82,26 0,012 | 6,22 { 251 | 0,73
403 Heseik Fasgits no 100 16,36 12,54 3,91 193,63 026 | 7,72 | 20,9 | 6,09
CTPOrOHOBCKM
419 Puc oTBapHoi 110 2,69 444 24,78 144,19 1,69 0 442 | 0,37
495(2018r) | KomnoT 13 cmecu CyXO(ppYKTOB 150 0,45 0,07 15,07 63 0 0,15 15 0,5
114 Xneb nueHudHbINA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
WToro oben: 24,08 25,08 70,52 606,38 2,005 | 15,35| 81,02 | 8,26
9 neHb
609 Konpgutepckoe usgenwue 20 1,5 1,96 14,88 83,4 0,016 0 5,8 0,42
470(2018r) Kncnomono4vHbiil HanuTok 150 4.35 3,75 6 75 0,06 | 1,051 180 | 0,15
341 Cydne pbibHoe 80 12,8 3,84 2,08 94,4 0,056 1 0,32 | 45,6 | 0,56
377(2018r) Miope kapTodensHoe 110 2,31 4.4 6,71 74,8 0,088 275 27,8 | 0,63
115 Xneb pxxaHow 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
ViToro ynrnoTHEeHHbIA NOFIAHUK : 23,6 14,43 43,03 397,2 0,94 | 412 | 273,3 | 3,328
UTOIO: 60,39 50 197.,7 1488,47 3,1155] 38,83 | 598,3 | 14,15




Bospact 1,5-3 ner

Mpunoxenue 1

Ne peuentyTol HaumeHosarue bnioaa Bbixog 6moaa benkn Knpbi Yrnesogbt KanopuitHocTs B1 Cc Ca Fe
10 neHb
230(2018r) | (B MONIONHAs NUIGHAHAS 150 4,1 47 19,4 162,9 0,075 | 0,885 | 91,28 | 0,925
xuaxkas
465(2018r) | KodpevHblii HanMToK C MOMTOKOM 180 2,52 2,25 12,24 79,2 002 { 063 | 974 0.1
86(2021r) Mosuano gppykrosoe (nopums) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 2.1 0,19
117 batoH HapesHoW 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 475 0,3
WToro 3aBTpakK: 8,55 7,67 54,24 346,9 0,115 | 1,585| 195,5 | 1,515
10 neHb
501(2018n) COK (ppyKTOBbIN 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
Utoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
10 peHb
112 OpolUn HaTyparnbHblie 30 0,3 0,06 1,14 72 0,01 75 42 0,27
151 Cyn kapTodhernbHbliii C KneLkamu 150 1,6 2,38 8,85 63,2 0,04 3.5 16,7 | 0,45
347(2018r) Kotnera "WkoneHas" 50 7,35 5,55 6,35 105 0,06 04 24 1,07
201 Pary n3 osolien 110 2,2 5,88 9,35 99 0,066 | 84 374 { 0,77
486(2018r) KoMMoT 13 CBEXUX Noaos 150 0,07 0,07 8,3 345 0,008 | 045 | 255 0,3
114 Xnebd nueHnYHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
NToro oben: 13,8 14,18 48,75 379,4 0,218 | 20,25} 90,85 | 3,19
10 neHb t
583 bynouka gomatuHas 60 4.5 7,8 36,2 233 0,06 0 9 0,5
457(2018r) Yair ¢ caxapom 180 0,18 0,09 8,37 34,2 0 -0 1,59 .{ 0,7
302 MK ptHke 130 6,02 4,7 25,5 169,06 004 | 0 |4259|0719
n3nenus,3aneyeHHble C CbIpoOM
51 Canart 13 CBeKIlbl OTBapHOil 40 0,6 2.2 3,3 35,6 0,008 | 22 13,2 | 0,52
115 Xneb pxaHo# 40 264 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
WNTOro yNnoOTHEHHbIN NOFMAHUK : 13,94 15,27 86,73 541,46 0,828 | 2,2 | 80,46 | 4,007
NUTOrIO: 37,04 37,27 204,87 1332,26 1,176 | 27,04} 377,3 | 10,81




Bospacrt 1,5-3 ner

Mpunoxerue 1

Ne peyenTyTb! HaumeHoBaHue 6rnoga Boixog 6ntoaa Benku Xupbt Yrnesoabl Kanopu#iHocts B1 C Ca Fe
11 peHb
233(2018r) Kaiua nieHHas xugkas 150 45 5,15 21,4 149,85 0,1 0,88 | 89,8 0,6
462(2018r) Kaxao ¢ MOsioKkoM 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 | 0,63 | 111,31} 0,65
106 Cblp nopuus 8 2,05 2.1 0 27,44 0,002 {0,056 72 |0,072
117 BaToH HapesHoi 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 4,75 0,3
WTtoro 3asTpak: 11,39 10,58 46,67 327,39 0,149 | 1,566 | 277,9 | 1,622
11 geHb
537 Cok (ppyKTOBbIf .150 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2.1
Wrtoro 2 3aBTpak: ) 0,8 0,16 16,16 73,6 0,015| 32 |11,25] 2,24
11 neHb
121 Wkpa kaba4kosas 30 0,57 2,67 2,31 35,7 0,006 | 21 12,3 | 0,21
148 Cyn u3 oBoLlei ¢ Hacoribio 150 2,7 3,39 9,4 77,4 0,069 | 9,46 | 34,25} 0,88
282(2011r) LLiHuuenb pybneHHbli 50 7,77 5,8 7,85 114,37 0,05 | 0,071} 21,87 | 0,75
202(2018r) | Katiua rpeurenas paccbinyaras 110 412 42 7,2 127,27 0,099 0 10,35 2,2
495(2018r) | KomnoT us cmecu cyxodpyKkToB 150 0,45 0,07 15,07 63 0 0,15 15 0,5
114 Xrieb nieHndHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wroro oben: 17,89 16,37 56,59 488,24 0,257 | 11,78 | 99,77 | 4,87
11 peHb
608 KoHpgutepckoe nsgenve 25 1,47 1,16 18,75 91,5 0,02 0 3,66 0,2
534 Mornoko kunsyeHoe 200 58 5 9.6 106 0,08 2.6 240 0,2
W@mﬂoawa OmneT HaTypanbHbliA 150 12,91 14,48 3,18 196,09 0,05 | 045 {1186} 24
62 Canar kapTodenbHbii 40 0,64 2,16 5,36 44 0,04 | 4,88 5,6 0,32
115 Xneb pxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
MToro ynnoTHeHHbI NONAHUK : 23,46 23,28 50,25 507,19 0,91 | 7,93 | 381,9 | 4,688
UTOTO: 53,54 50,39 169,67 1396,42 1,331 | 24,48} 770,8 | 13,42




BospacTt 1,5-3 net Mpunoxeue 1
Ne peuenTyTsbl HaumeHoBanue 6nioaga Buixog 6niopa Benkn XKupbl YrneBoabi KanopuitHocTb B1 Cc Ca Fe
12 aeHb
232(2018r) xme_m,_\_m XTOMbES OBCAHBIX 150 4,84 6,09 19,23 151,2 0,108 | 1,155 118,4 | 0,795
epkynec” xuakas
465(2018r) | KoeiiHblii HANUTOK C MOFTOKOM 180 2,52 2,25 12,24 79,2 0,02 | 063} 974 0,1
67(2018r) ByTtepbpoa ¢ macnom 20 1.2 3,7 7,4 68 0,02 0 42 | 0,18
117 BatoH HapesHoi 10 0,75 0,29 514 26,2 0,011 0 1,9 0,12
WUrtoro 3aBTpak: 9,31 12,33 44,01 3246 0,159 { 1,785} 221,9 | 1,195
12 neHb
118 Mnoabl cBexune 1wt 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
WUTtoro 2 3aBTpax: 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
12 aeHb . .
19 Canart 13 MOpKOBU 40 0,44 4,04 3,64 52,8 0,01 1,26 9,6 0,24
136 CBeKonbHUK 150 1,8 3,41 7.4 66,3 0,042 | 553 | 27,05] 0,925
375(2018r) [noB n3 oTBapHoO# NTULbI 150 15,06 17 19,5 2914 0,042 | 0,85 ] 20,5 | 1,09
488(2018r) KomnoT us anenscuHos ¢ 150 0.4 0,15 11,7 50,25 0015 | 6,825| 14,3 | 0,69
sbnokamMu
114 Xneb nueRnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Toro oben: 19,98 24,84 57 531,25 0,142 | 14,471 77,45 | 3,275
12 oeHb
541(2018r) Bynouka BanunbHas 60 53 47 28,8 179 0,06 0 12,1 { 0,58
470(2018r) K1CroMOnoUHbIA HANUTOK 150 435 3,75 6 75 0,06 1,05 180 | 0,15
279(2018r) 3anekaHka u3 TBopora 130 27,3 7,97 21,9 268,6 0,1 0,52 12385 0,9
449 Coyc MOJO4HbIA criafkui 50 1,3 3,18 7,85 62,25 0,016 { 0,365 45,05} 0,075
115 Xneb pxaHoi 40 264 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 { 1,568
Wtoro ynnoTtHeHHbIN NONOHUK : 40,89 20,08 77,91 654,45 0,956 | 1,935 | 489,7 | 3,273
NTOIO: 70,78 57,85 193,62 1580,8 1,323 133,194 813,1 § 11,04




Bospacrt 1,5-3 net

MNpunoxexue 1

Ne peuentyTs! HaumeHoBaHnue 6nwoga Bbixog onoaa benku Hupbt YrneBogbl KanopuiHoctb B1 (o Ca Fe
13 peHb
268 Kaiua maHHaa MoroyHas Xugkas 150 4,65 5,6 23,15 161,55 0,0585| 1,035] 99,6 | 0,33
86(2021r) [Nosuano ppykrosoe (nopuus) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 21 | 0,19
117 BatoH HapesHon 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 475 | 03
460(2018r) Yait ¢ Monokom 180 1,44 1,17 10,35 57,6 0,018 0,27 | 53,2 | 0,78
Uroro 3aBTpak: 8,02 7,49 56,1 323,95 0,0965]| 1,375 | 159,7| 1,6
13 AeHb
501(2018r) Cok ppyKTOBbIN 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 | 2.1
Wtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
13 OoeHb
112 OBoLUM HaTypalibHble 30 0,24 0,03 0,75 4.2 0,009 3 6,9 0,18
149 Cyn kapTodernbHblil C rOpOXOM 150 1,38 2,55 9,08 64,8 0,117 | 5,205 11,4 | 0,555
343 Pbib6a,3aneyerHas B omreTe 60 9,54 46 1,8 88,2 0,054 0,3 24 0,6
377(2018r) [Tiope kapTodenbHoe 110 2,31 4.4 6,71 74,8 0,088 275 | 27,8 | 0,63
491(2018r) | KomMnoT u3 srof, 3aMOPOXXEHHbIX 150 0,15 0,08 8,03 33 0,008 | 12,37 562 | 0,21
114 Xneb niueHnYHbLIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Nroro oben: 15,9 11,9 41,13 335,5 0,309 { 23,63 | 81,72 | 2,505
13 peHb
583(2021r) Kongurepckoe nsgenve 20 1,24 3,6 13,74 92,4 0,006 0 7.4 0,5
329(2018r) Buryc c msicom 180 19,35 19,44 4.5 270 007 | 139 | 774 | -35
fE7p0iE) | OEOUMXORCEPEIPORIATLS 30 0,85 0,81 1,42 14,35 0,012 | 0,42 | 4,08 | 0,13
OTBapHble
538 Hanutok n3a wmnoBHmnKa 180 0,63 0,27 20,52 87,3 0,009 63 10,8 | 1,35
115 Xneb pxxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
WToro ynrnoTHeHHbIA NOFIAHKK : 24,71 24,6 53,24 533,65 0,817 | 77,32 | 113,8 | 7,048
UTOro: 49,38 44 14 165,62 1257,6 1,2375) 105,3 ] 365,6 | 13,25




Bospact 1,5-3 ner

Mpunoxenue 1

Ne peuentyTbl HaumeHoBasive 6noaa Bbixop bnioaa Benku HKupbi Yrnesoabl KanopuiHoCTb B1 [of Ca Fe
14 neHb
220(2018r) Kauia ayHeBast BA3Kas 150 586 52 25,05 169,8 0,09 | 1,08 | 1276| 0,6
106 Cblp nopuus 8 2,05 2.1 0 27,44 0,002 | 0,056} 72 ]0,072
117 BartoH Hape3How 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 475 0,3
465(2018r) | KodoeiHbin HanUTOK C MOMOKOM 180 2,52 2,25 12,24 79,2 0,02 | 063 | 974 0,1
WToro 3aBTpak: 12,04 10,27 50,14 341,94 0,132 | 1,766 | 301,8 | 1,072
14 peHb
118 lnogbl cBEXME giity 1,62 0,36 14,49 77,4 0,072 | 108 | 61,2 | 0,27
Wtoro 2 3aBTpak: 1,62 0,36 14,49 77,4 0,072 | 108 | 61,2 | 0,27
14 peHb
45 Eeemer-acmenii 9 R 40 0.4 5,64 0,72 55,2 0008| 26 | 188 | 02
orypuom
151 Cyn kapTodernbHblii ¢ kneukamm 150 1,6 2,38 8,85 63,2 0,04 3,5 16,7 1 0,45
341(2018r) Kotnera "Mepmckasn™ 50 71 42 47 85,5 0,05 0,5 | 10,43] 1,14
389(2018r) Mope 13 ropoxa ¢ Macriom 110 11,79 2,67 21,29 156,6 0,24 0 51 3,69
486(2018r) KoMMoT 13 CBEXMX NiohoB 150 0,07 0,07 8,3 345 0,009 | 045 | 2,55 0,3
114 Xneb nieHnYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
WUtoro oben: 23,24 15,2 58,62 465,5 0,38 | 7,05 | 105,5| 6,11
14 aeHb )
545(2018r) Cpoba obbikHOBEHHas 60 48 1,68 28,68 148,8 0,06 0 10 0,5
470(2018r) KucrnoMonodHbIi HannuTokK 150 4,35 3,75 6 75,7 0,056 | 1,05 | 180,5| 0,15
237(2018r) Puc c opoijamu 180 454 4,908 37,66 213,54 0,048 | 2,028 180,1{ 0,54
115 Xneb pxxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
WToro ynnoTHeHHbI NOJIAHMK : 16,33 10,818 85,7 507,64 0,878 | 3,078 | 384,7 | 2,758
NTOIO: 53,23 36,648 208,95 1392,48 1,462 | 119,9] 853,1 ] 10,21




sospact 1,5-3 net

Fpunoxexue 1

Ne petientyTbl Haumenosanwue Gniona Bbixoa 6nioaa Benku HKupbi Yrnesoapl KanopuitHocTh B1 C Ca Fe
15 peHb
230(2018r) | KLIA MONONHAR NUICHAMHAS 150 4,1 4,65 19,37 162,9 0,075 | 0,885 | 91,28 | 0,925
XUaKas
462(2018r) Kakao ¢ mornokom 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 | 0,63 | 111,3| 0,65
67(2018r) Bbytepbposa ¢ macrnom 20 1,2 3,7 7.4 68 0,02 0 42 0,18
117 batoH Hape3Ho# 10 0,75 0,29 5,14 26,2 0,011 0 1,9 0,12
NToro 3aBTpak: 9,02 11,25 44,33 341,7 0,133 | 1,515| 208,7 | 1,875
15 peHb
501(2018r) CokK pyKTOBbIiA 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
WToro 2 3aBTpakx: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 21
15 peHb
51 Canar 13 CBeKrnbl OTBapHON 40 0,6 2,2 3,36 35,6 0,008 | 228 | 13,2 | 0,562
119(2018r) Cyn KpecTbsHCKUiA C Kpynoi 150 1,65 3,75 6,36 65,55 0,054 | 452 | 26,15| 0,61
359(2018r) [NeyeHb, TylLieHHasa B coyce 60 7,98 5,28 3,42 93,6 0,048 75 {18,481 2,95
297 MaxapoHHble U3fenusi oTBapHbie 110 414 0,49 21,29 106,26 0,04 | 0,01 | 418 | 0,57
495(2018r) | KomnoT us cmecy cyxodpyKros 150 0,45 0,07 15,07 63 0 0,15 15 0,5
114 Xneb nieHu4HbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
WUtoro oben: 17 12,03 64,26 434,51 0,183 | 14,46 83,01} 548
15 peHb -
534 Monoko KnnsiyeHoe 180 5,22 45 8,64 95,4 0,07 | 234 | 216 | 0,18
609 Konpgutepckoe usgenve 20 1,5 1,96 14,88 83,4 0,016 0 5,8 0,42
412 Pary ¢ kypuuen 150 11,82 12,33 13,6 212,55 0.1 89 |2142| 1,5
115 Xneb pxaHon 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
ViToro ynrnoTHeHHbIN NOJIAHMK : 21,18 19,27 50,48 460,95 0,906 | 11,24 | 257,3 | 3,668
UTOIO: 47,95 42,7 174,22 1301,66 1,237 | 30,22} 559,5{ 13,12




Bo3pact 1,5-3 net Mpunoxetve 1

Ne petienTyTbi HawumenoBaxue 6niona Bbixop 6nioga Benkn Kupbl YrneBoabi KanopuitHoctb B1 [0 Ca Fe
16 geHb
233(2018r) Kalua niueHHas xuakas 150 45 5,15 21,4 149,85 0,1 0,88 | 89,8 | 0,6
106 Cbip nopuus 8 2,05 2.1 0 27,44 0,002 {0,056 72 0,072
117 BaTtoH Hape3Hoit 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 475 0,3
514 KodheliHblih HannToK C MOSTOKOM 180 2,88 2,7 14,31 711 0,036 | 1,17 | 113,4| 0,09
WTtoro 3aBTpak: 11,3 10,67 48,56 313,89 0,158 | 2,106} 280 | 1,062
16 neHb
537 CoK (OpYKTOBbIA 150 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2.1
WUToro 2 zaBTpak: 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2,1
16 geHsb ,
121 Nkpa kaba4koBas 30 0,57 2,67 2,31 35,7 0,006 1 21 12,3 | 0,21
159 Cyn ¢ pbibHbIMK KOHCEPBaMU 150 55 4.3 9,53 99,75 0,06 | 4,74 | 38,25| 0,75
372 (2018 ) LLiHvuens us kyp 50 7,7 4,75 4.4 91,41 0,35 | 0,41 ]20,58| 0,7
207(2018r) Kawa neprioBas 130 3,5 34 3,71 60,1 0,03 { 16,2 | 581 0,9
487(2018r) KomnoT 13 960K C JIMMOHOM 150 0,22 0,15 10,65 45 0,015 2,47 | 10,12 0,86
114 Xneb nweHnYHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wroro obGen: 19,77 15,51 45,36 402,46 0,494 | 25,92 | 1454 | 3,75
16 geHb
578 m<:@cxm "BecHyiuka" 60 47 3,7 342 189 0,06 0 10 0.6
534 Monoxo kunsyeHoe 150 4.35 3,75 7,2 79,5 0,06 | 1,95} 180 | 0,15
268(2018r) OmneT HaTypasbHbii 150 12,9 14,48 3,2 196 0,05 | 045 | 118,5| 24
19 Canar 13 MopKoBK 40 0,44 4,04 3,64 52,8 0,01 1,26 9,6 0,24
115 Xneb pxaHo# 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
WTOro ynioTHEeHHbIW NONAHKUK : 25,03 26,45 61,6 586,9 0,9 3,66 | 332,2 | 4,958
WUTOIO: 56,85 52,78 170,67 1372,25 1,567 | 34,69] 768 | 11,87




BospacT 1,5-3 net

Mpunoxetue 1

Ne peuenTyThl HaumeHosaHue 6noaa Buixog 6nioaa Benku XKupb! Yrnesoawl KanopuiiHoCTb B1 C Ca Fe
17 neHb
268 Kalua maHHast MosioyHas xxugxkas 150 4,65 5,6 23,15 161,55 0,0585] 1,035} 99,6 | 0,33
460(2018r) Yait ¢ MOMoKoM 180 1,44 1,17 10,35 57,6 0,018 1 0,27 | 53,2 | 0,78
86(2021r) Mosuano dpykrosoe {fnopuums) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 | 21 0,19
117 BaToH HapesHown 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 4,75 0,3
Wtoro 3aBTpak: 8,02 7,49 56,1 323,95 0,0965| 1,375 159,7| 1,6
17 neHb
118 Mnozabl cBeXue 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
Utoro 2 3aBTpaK: 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
17 peHb .
113 OBoliy HaTyparnbHbie COoMNeHble 30 0,24 0,3 0,48 3,9 0 1,5 6,9 0,18
qgq | ST C NAKSPOHHEMAMIENUANY 150 1,6 1,65 11,2 65,7 0049 | 363 | 81 |0525
1 KapTodenem
328(2021r) YKapkoe no-agomallHemy 150 141 10,72 19,35 230,25 0,135 | 11,25 23,25} 2,52
495(2018r) | KomnoT u3 cmecu CyxopyKToB 150 0,45 0,07 15,07 63 0 0,15 15 0,5
114 Xneb nileHUYHbin 35 2,66 0,28 17,22 82,25 0,03851 O 7 0,385
Wroro oben: 19,05 13,02 63,32 4451 0,2225| 16,53 | 60,25 | 4,11
17 peHb .
608 Kongutepckoe usgenue 25 1,47 1,16 18,75 91,5 0,02 0 3,66 0,2
535 KucnomonouHbiA HanuTok 150 435 3,75 6 75 0,06 | 1,05 | 180 | 0,15
NmMNMS 8r) | 3anekarka pncoBast C TBOPOroM 150 10,1 4.6 39,4 239 0,06 | 0,08 | 64,3 | 0,57
490 Monoko crylieHHoe 30 3 3 16,65 98.4 0,018 1 0,3 921 0,06
115 Xneb pxxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
NToro ynsioTHeHHbIN MOJIAHMK : 21,56 12,99 94,16 573,5 0,878 | 1,43 | 354,1 | 2,548
UTOTO: 49,23 341 228,28 1413,05 1,263 | 34,34 598 | 11,56




BospacTt 1,5-3 net

._._vs:ovxm:sm 1

Ne peuentyTbi HaumeHoBaHue bnoga Buixop 6nioga Benku AKnmpbi Yrnesoabl KanopuitHocTb B1 C Ca Fe
18 neHb
232(2018r) _Amp__mﬂsw EAGHEES OHCARLD 150 4,84 6,09 19,23 151,2 0,108 | 1,155 | 118,4 | 0,795
epxynec" xxuakas
514 KodeliHbiit HanMTOK C MOITOKOM 180 2,88 2,7 14,31 711 0,036 | 1,17 | 113,41} 0,09
106 Cblip nopuus 8 2,048 2,088 0 27,44 0,002 10056} 72 |0,072
117 BartoH HapesHoik 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 4,75 0,3
WToro 3zaBTpak: 11,638 11,598 46,39 315,24 0,166 | 2,381 | 308,6 | 1,257
. 18 neHb
501(2018r) Cok chpyKTOBbI# 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
WUrtoro 2 zaBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
18 peHb
57 Carnar 13 CcBeKIlbl C YECHOKOM 40 0,6 4,04 3.4 524 0,008 | 2,2 14,8 | 0,56
167 Cyn nitope 13 pasHbIX oBOLen 150 1,75 3,01 7,98 66,15 0,04 | 564 | 432 | 0,45
273(2011r) MsicHblE eXUKN C COYCOM 50/30 10,3 10,9 4 156,04 0,042 1,5 20,8 14
202(2018r) | Kawa rpeyHesas paccbinyaras 110 412 4,224 7,2 127,27 0,099 0 10,35 2,2
486(2018r) KomMnoT 13 cBeXux nnoos 150 0,07 0,07 8,3 345 0,009 | 0,45 | 2,55 0,3
114 Xneb nieHnYHbINR 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wroro oben: 19,12 22,484 45,64 506,86 0,231 9,79 | 97,7 | 5,24
18 neHb
585 Bbynouka mono4Hast 60 5,76 1,32 33,72 170,4 0,084 | 0,12 36 0,6
534 Monoko kunsyeHoe 150 4,35 3,75 7,2 79,5 0,06 | 1,95 | 180 0,15
351 BuTouKY pbiBHbIE 50 6,9 1,05 478 56,5 0,02 0,2 { 175 0,3
379(2018r) Kaprocent XapeHbit s 150 2,99 11,44 10,4 156 0,13 | 16,25} 13,13 | 0,936
OTBapPHOro
115 Xneb pxaroi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
WTOro ymnsioTHEHHbIN NOJIAHMK : 22,64 18,04 69,46 532 1,014 | 18,52 | 260,7 | 3,554
NTOTI O: 54,148 52,272 176,64 1418,6 1,426 | 33,69} 677,51 12,15




Bospact 1,5-3 ner

Mpunoxenue 1

Ne peuenryTs! HaumeHoBaHue Gntopa Bbixon 6nona Benku Kupsbl Yrnesogbl KanopuitHocTb B1 Cc Ca Fe
19 peHb
171 Cyn MOMOYHbIA C BEPMULLENbBIO 150 427 3,94 14,24 109,5 0,057 | 0,69 | 123,3| 0,27
462(2018r) Kakao c Monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 | 0,63 | 111,3| 0,65
117 baToH HapesHoW 10 0,75 0,29 514 26,2 0,011 0 1,9 0,12
67(2018r) ByTtepbpopn ¢ macnom 20 1,2 3,7 7.4 68 0,02 0 42 | 0,18
WToro 3aBTpak: 9,19 10,54 39,2 288,3 0,415 | 1,32 | 240,7 | 1,22
19 geHb
118 Mnopb! ceexue 1wt 2,25 0,75 31,5 144 0,06 15 12 0,S
WUrtoro 2 zaBTpak: 2,25 0,75 31,5 144 0,06 15 12 0,9
19 neHb
112 OBOLUY HaTypalbHbIE 30 0,24 0,03 0,75 42 0,009 3 6,9 0,13
139 PacconbHVIK NEHNHIPaaCckui 150 1,73 3,9 9,95 80,85 0,543 0,04 | 581 | 9,31
415 dpurkagenbku U3 Kyp 50 8,34 7,25 2.9 76,86 0,025 | 0,308 | 15,99 | 0,458
428 Kanycta TylueHas 110 4.07 3,96 4,29 69,3 0,04 | 18,7 | 67,1 1.1
495(2018r) | KomnoTt n3 cmecu CyxogpyKkTos 150 0,45 0,07 15,07 63 0 0,15 15 0,5
114 Xneb niueHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wroro oben: 17,11 15,45 47,72 364,71 0,65 | 22,2 | 116,8 | 11,88
19 peHb .
609 Konputepckoe usgenue 20 1,5 1,96 14,88 83,4 0,016 0 5,8 0,42
470(2018r) KucnomonoyHbli HanuToK 150 4,35 3,75 6 75,7 0,042 | 1,05 |1180,5| 0,15
323 IMyauHr U3 TBOpOra 3arne4eHsli 130 18,11 14,13 28,6 313,73 0,07 | 026 | 158,6 | 1,2
449 Coyc MOMOYHbIA CnagKuii 50 1.3 3,18 7,85 62,25 0,016 | 0,365 45,05 .obl\..w
115 Xneb pxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
AToro ynnoTHeHHbIN NOJIAHMUK : 27,9 23,5 70,69 604,68 0,864 | 1,675] 404 | 3,413
NTOIO: 56,45 50,24 189,11 1401,69 1,689 | 40,19} 773,5] 17,41




Bo3pacTt 1,5-3 net

Mpunoxenue 1

Ne peyentyTbi HaumenoBatune 6nioaa Bbixog 6niona Benku Hupbt Yrnesogbl KanopuiiHoctb B1 C Ca Fe
20 peHb
230(2018r) | KA go:ﬂs_w_m “mefzmm 150 4,095 465 | 19,365 162,9 0,075 | 0,885 | 91,28 | 0,925
460(2018r) Yait ¢ MOnokoM 180 1,44 1,17 10,35 57,6 0,018 1 0,27 | 53,2 | 0,78
106 Chbip nopuus 8 2,048 2,088 0 27,44 0,002 | 0,056 72 10,072
117 bartoH HapesHow 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 475 0,3
WNToro 3aBTpak: 9,453 8,628 42,565 313,44 0,115 | 1,211 | 2212 | 2,077
20 peHb
501(2018r) Cok dpyKTOBbIN 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 105 | 2,1
WUtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 | 21
20 neHb
g(201gr) | CATAT U3 KBALCHON KANYCTL! C 40 0,64 2,44 3,32 37,6 o |71211687] 023
[YKOM
133 Bopuy ¢ kanycToi u kapTodenem 150 1,86 3,75 8,36 82,26 0,012 ] 6,22 | 251 | 0,73
368 (2018r) KHenwu us kyp ¢ pucom 50 8,43 9,5 3.3 132,85 0,03 | 0,43 | 13,64} 0,78
377(2018r) Mope kapTodensHoe 110 2,31 44 6,71 78,8 0,088 | 2,75 | 27,8 | 0,63
486(2018r) KomMnoT 13 cBexux rinoLoB 150 0,07 0,07 8,3 34,5 0,009 | 0,45 | 2,55 0,3
114 Xneb nueHnyHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
WToro oben: 15,59 20,4 4475 436,51 0,172 | 16,97 | 91,96 3
20 neHb
544(2018r) Bynouka poccuiickas 60 41 4.2 28,5 168 0,05 0 13,7 | 0,44
516 Kucenb sroaHo-nnoaoBbiin 180 1,26 0 26,1 109,8 0 0 0,9 0,09
302 Makaportible 150 6,95 5.44 29,48 195,07 005 | 0 |[4915| 0,83
n3fernus,3aneyeHHble ¢ Cbipom
21 Canar n3 mopkesu 1 650K 40 0,36 4,07 2,87 49,6 0,01 2, 11,6 0,4
115 Xneb pxadon 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
WTOro ynnotHeHHbIN NOJSIAHUK : 15,31 14,19 100,31 592,07 0,83 2 89,43 | 3,328
NTOro: 41,103 43,368 | 202,775 1406,52 1,132 | 23,18 413,1 ] 10,51




Mpvnoxexue 2

PacnpegeneHue pauuoHa npumepHoro 20-u AHEeBHOTO MEHIO M0 KalNlopUHHOCTH U XMMUYECKOMY COCTaBy AJis

aeten 1,5-3 ner

Benku Kupbli YrneBogbl KanopuiHocTb B1 C Ca Fe
1 neHb 44,668 40,217 183,055 1278,21 1,233 25,006 650,97 12,07
2 feHb 60,61 60,11 203,22 1605,33 1,396 35,55 811,5 11,27
3 peHb 41,04 44,65 177,58 1278,23 1,022 24,57 379,8 10,94
4 peHb 45,42 40,43 186,7 1302,06 1,653 131,8 728,8 8,043
5 fieHb 36,01 41,88 177,46 1285,22 1,189 99,53 314 12,44
6 nexb 58,147 51,21 197,73 1531,11 1,639 15,72 730,6 11,85
7 peHb 57,578 50,268 157,7 1321,08 1,375 38,56 720,1 13,92
8 penb 56,14 37,73 234,52 1479,41 1,318 22,06 802 9,488
9 neHb 60,39 50 197,7 1488,47 3,115 38,83 598,3 14,15
10 peHb 37,06 40,54 194,81 1321,66 1,187 26,97 376,6 10,62
11 peHb 53,54 50,39 169,67 1396,42 1,331 24,48 770,8 13,42
12 feHb 70,78 57,85 193,62 1580,8 1,323 33,19 813,1 11,04
13 geHb 49,38 44,14 165,62 1257.,6 1,237 105,3 365,6 13,25
14 fenb 53,23 36,648 208,95 1392,48 1,462 119,9 853,1 10,21
15 neHb 47,95 42,7 174,22 1301,66 0,237 30,22 559,5 13,12
16 neHb 56,85 52,78 170,67 1372,25 1,567 34,69 768 11,87
17 neHb 49,23 34,1 228,28 1413,05 1,263 34,34 598 11,56
18 neHb 54,15 52,27 176,64 1418,6 1,426 33,69 677,5 12,15
15 peHb 56,45 50,24 189,11 1401,69 1,689 40,19 773,5 17,41
20 feHb 41,1 14,19 202,77 1406,52 1,132 23,18 4131 10,51
cpenHee 38,50 4450 189,50 1309,10 1,39 46,89 635,24 11,97
Hopma 37,80 42,30 182,70 1260,00

100%




PacnpepeneHue KanopMmHOCTHU pauyvoHa no npuemam nuwm ana aeteun 1,5-3 ner

Mpunoxenue 3

% ot % ot % oT | YnnaTHeHH % oT
CYTO4HOW CYTO4HON CYTOYHOM biA CYTOUHO#
3aBTpaK HOPMb! 23aBTpak HOPMbI oben HOpMBbI NONAHUK HOpMb! CYTOYHasi Hopma

1 AeHb 347,34 27,57 69 5,48 442 17 35,09 419,7 33,31 1260
2 peHb 335,2 26,60 70,50 5,60 434,75 34,50 764,88 60,70 1260
3 neHb 313,35 2487 64,50 5,12 379,78 30,14 520,60 41,32 1260
4 neHb 321,99 25,55 77,40 6,14 400,95 31,82 501,72 39,82 1260
5 neHb 314,7 24,98 64,50 5,12 405,24 32,16 500,78 39,74 1260
6 AeHb 340,6 27,03 69,00 5,48 417,43 33,13 704,08 55,88 1260
7 AeHb 320,34 . 25,42 70,50 5,60 506,9 40,23 423,34 33,60 1260
8 neHb 309 24,52 64,50 512 435,41 34,56 670,50 53,21 1260
9 feHb 312,09 24,77 172,80 13,71 606,38 48,13 397,20 31,52 1260
10 neHb 336,3 26,69 64,50 5,12 379,4 30,11 541,46 42 .97 1260
11 peHb 327,39 25,98 73,60 5,84 488,24 38,75 507,19 40,25 1260
12 neHb 3246 25,76 70,50 5,60 531,25 42,16 654,45 51,94 1260
13 peHb 323,95 25,71 64,50 512 335,5 26,63 533,65 42,35 1260
14 peHb 341,94 27,14 77,40 6,14 465,5 36,94 507,64 40,29 1260
15 peHb 3417 27,12 64,50 5,12 434,51 34,48 460,95 36,58 1260
16 geHb 313,89 24,91 69,00 5,48 402,46 31,94 586,90 46,58 1260
17 neHb 323,95 25,71 70,50 5,60 4451 35,33 573,50 45,52 1260
18 peHb 315,24 25,02 64,50 5,12 506,86 40,23 532,00 42,22 1260
19 neHb 288,3 22,88 144,00 11,43 364,71 28,95 604,68 47,99 1260
20 peHb 313,44 24,88 64,50 5,12 436,51 34,64 592,07 46,99 1260
cpepHee 323,27 25,66 77,51 6,15 440,95 35,00 467,20 37,08

Kannopwum 3a geHb:

25,66+6,15+35+37,08=103,9%




