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B.C.BpoHHukoBa

B Bo3pacTe 1-3 reT Ha 3nMHe-BeCEHHUY
nepuopn roga

1."COOPHNKOM TEXHOIOMMYECKMX HOPMATMBOB, peLenTyp 64 1 KynuHapHbIX U3genuin 4ns AOLKOMbHbIX
opraHusauuin AeTCKUX 0340POBUTENBHbIX ydpexaeHun" (5-e nsgaxuve;Nepmb, 2011,2013r.)(0O00 "Ypanbckui
pervoHanbHHbIN UeHTp nTaHus ", OrBOY BO "lNepmckuii rocyapCTBEHHbI MEULMHCKAN YHUBEPCUTET
um.E.A.BarHepa" MuHsgpaea Poccun.

2.CanlMuH 2.3/2.4.3590-20 "CaHuTtapHo-anugemuonornyeckme TpeboBaHus K opraHmsauymm obLecTBeHHOro nuTaHus
HaceneHus".

3."COOpHMKOM TEXHOMOTMYECKNX HOPMATUBOB, peLenTyp 6o, U KyNMHapHbIX U3Lenuin 4ns eTCKUX cagos
LLKOJ, LLIKOM-UHTEPHATOB, AETCKUX [OMOB, AETCKMX 0340POBUTENbHBIX YYPEXAEHWNA, YHpEeXOAEHUN
npoceccuoHanbHoro obpasoBaHns, cneunanu3npoBaHHbIX YYPEXAEHUA AN HECOBEPLUEHHONETHUX
HY>XOalLWUXCca B coumanbHon peabunurauum,nedyebHo -npodunakrudeckux yupexaeHunin” (Mepmsb,
2018,2021r.)(O0O0 "Ypanbckuii pervoHanbHHbIA LeHTp nutaHus ", ®rb0Y BO "lMepmckuin rocyAapCTBEHHbIN
MeauuunHckun yHusepcuteT um.E.A.BarHepa" Munsgpasa Poccuu..
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BospacT 1-3 net

MNpunoxetue 1

Ne peuentyTbl HaumeHoBaHue 6ntoaa Buixoa 6ntopa Benku Kupbi Yrnesoasi KanopwittocTs B1 (o Ca Fe
1 oeHb
220(2018r) Kalua siyHeBas Ba3kasi 150 5,6 5,2 25,05 169,8 0,09 | 1,08 | 1276| 0,6
462(2018r) Kakao ¢ monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 | 0,63 | 111,3| 0,65
106 Cblp nopuusi 8 2,05 2,1 0 27,4 0,002 10,056 72 |0,072
117 BartoH HapesHou 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 4751 0,3
WTtoro 3aBTpak: 12,49 10,63 50,32 347,3 0,139 | 1,766 | 315,7 | 1,622
1 peHb
537 Cok (ppyKTOBbIA 150 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 105 | 21
WToro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 69 - 0,015 3 10,5 2,1
1 AEeHb
121 Wkpa kabaukosas 30 0,57 2,67 2,31 35,7 0,006 | 21 12,3 | 0,21
147 Llu u3 caexen kanycTsi ¢ 150 1,18 3,74 10,06 57,9 0,037 | 11,1 | 24,8 | 0,49
KapTodernem
349(2018r) TRIpFEni W3 roB S 80 7,92 8,24 6,72 132,8 0,04 | 1,2 |32,9/| 1,24
MOJFIOYHOM coyce
202(2018r) | KawarpeyHesas paccoinyatas 110 412 4,2 7,2 127,3 0,099 0 10,35 2,2
495(2018r) | KomnoT 13 cMecu CyxopyKToB 150 0,45 0,07 15,07 63 0 0,15 15 0,5
115 Xneb pxxaHo# 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb nueHnYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wtoro oben: 17,84 19,4 62,8 522 0,255 | 14,55| 108,4 | 5,75
1 AeHb .
609 Kogutepckoe usgenue 20 1,5 1,96 14,88 83,4 0,016 0 58 0,42
534 Monoko kunayeHoe 150 4,35 3,75 7,2 80 0,06 | 195 | 180 | 0,15
258(2018r) | MakapoHbl OTBapHbIe C OBOLLaMu 180 6,05 4,08 31,22 1872 0,072 | 3,7 |23,53| 1,24
115 Xneb pxaHoin 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
MToro ynnoTHeHHbIW NONAHMUK : 14,54 10,27 66,66 420,2 0,868 | 5,65 | 223,4 | 3,378
45,62 40,45 194,93 1358,5 1,277 |1 24,97 658 | 12,85




BospacTt 1-3 net

Mpunoxetue 1

Ne peuenTyTbl HaumenosaHue bntoaa Bbixog 6ntona Benku XKupbl YrnesoAs! KanopuitHocTb B1 C Ca Fe
2 neHb
232(2018r) | K@LWA 3 XTIONBES OBCAHLIX 150 4,84 6,09 19,23 151,2 0,108 | 1,155| 118,4 | 0,795
lepkynec" xuakas
86(2021r) Moeuano dpykrosoe (nopums) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 | 21 0,19
117 BaToH HapesHo 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 4,75 0,3
465(2018r) | KodeltHbiit HaNUTOK C MOSTIOKOM 180 2,52 2,25 12,24 79,2 0,02 { 063 974 | 01
WNToro 3aBTpaKk: 9,29 9,06 54,07 335,2 0,148 | 1,855| 222,7 | 1,385
2 OeHb _ o
118 Mnoabt cBexue wr 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
UToro 2 3aBTpak: 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
2 neHb
57 Canat 13 cBekflibl C YECHOKOM 40 0,6 4,04 3,4 52,4 0,008 2,2 14,8 | 0,56
149 Cyn kapToderbHblii C FopoXoM 150 1,38 2,55 9,08 64,8 0,117 | 5,205| 11,4 | 0,555
412 Pary ¢ kypuuei 150 11,82 12,33 13,6 212,6 0,1 8,9 | 2142 15
526 KomnoT 13 cBeXux nnoaos 150 0,37 0,15 17,3 72 0 32 | 165 | 0,83
115 Xneb pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb nieHnYHbIn 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
WUroro oben: 17,77 19,55 64,82 5071 0,298 | 19,61 77,12 | 4,555
2 neHb
593 Bynouxa LLkonbHas 60 5,48 1,97 37,39 189 0,077 0 12 .| 0,69 L.
470(2018r) KucnomornoyHhblit HanuTok 150 4,35 3,75 6 75,7 0,042 | 1,05 |180,5| 0,15
- 319 3aneke=ka u3 TBOpora 130 20,8 21,84 20,71 368,3 0,06 | 0,52 | 257 | 0,86 |
449 Coyc MOnOuHbIA cnagkui 50 1,3 3,18 7,85 62,3 0,016 | 0,365 | 45,05 ] 0,075
115 Xneb pxaHon 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
MToro ynmoTHEHHbIW MOSIAHMUK : 34,57 31,22 85,31 764.9 0,915 | 1,935| 508,6 | 3,343
WATOlO: 62,23 60,43 218,9 1677,7 1,427 | 38,3 | 832,4] 12,58




Bo3pact 1-3 net

Mpunoxexue 1

Ne peuenTyTbt HaumeHosaxue 6ntoaa Beixop 650aa Benku XKupbl Yrnesogasb! KanopwuitHocTts B1 c Ca Fe
3 oeHb
268 Kauia MaHHasa MonoYHas Xuakas 150 4,65 5,6 23,15 161,6 0,0585| 1,035| 99,6 | 0,33
460(2018r) Yait ¢ Moriokom 180 1,44 1,17 10,35 57,6 0,018 | 0,27 | 53,2 | 0,78
67(2018r) bytepbpoa ¢ macnom 20 1,2 3,7 7,4 68 0,02 0 42 | 0,18
117 BaTtoH Hape3Hoi 10 0,75 0,29 514 26,2 0,011 0 1,9 0,12
WAToro 3aBTpak: 8,04 10,76 46,04 313,4 0,1075| 1,305 | 158,9 | 1,41
3 oeHb :
501(2018r) Cok (hpyKTOBbIit 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015} 3 105 | 21
) Wtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2,1
3 AeHb
16(2018r) | AT oo:@ﬂﬂx Orypuos ¢ 40 0,08 2.4 0,48 24 o | 044 188|005
136 CBEKOMbHUK 150 1,8 3,41 7,4 66,3 0,043 | 5,54 | 27,04 | 0,925
351 BuTouku pbibHbIE 50 6,9 1,05 4,78 56,5 0,02 02 | 175 1| 0,3
386(2018r) Puc npunyweHHbIn 110 2,56 3,96 20,9 129.,5 0,01 0 1,9 0,01
516 Kucenb siroqHo-nnogosbIi 150 1,05 0 21,75 91,5 0 0 0,75 | 0,075
115 Xneb pxaHow 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb neHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
WTtoro oben: 15,99 11,3 76,75 4731 0,146 | 6,18 | 62,07 | 2,47
3 neHb
583(2221r) Kongurepckoe nusgenve 20 4._.MA 3,6 13,74 92,4 0,006 0 7.4 0,5
459(2018r) Yait caxapoM € JIMMOHOM 180 0,27 0,09 8,55 36 0 09 | 711 ] 0,78
268(2M21r) OmneT HaTyparnbHblit 150 2.9 19,6 3,2 240 0,07 {,0,46 | 115,4| .2,4
g5 |CAnar EpToichEtki gaeneRtiu 40 1,24 456 3.9 61,6 0,032 | 408 | 72 | 0,14
rOpPOLLIKOM
115 Xneb pxaHo# 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
ViToro ynnoTHEeHHbIA NONAHMUK : 18,29 28,33 42,75 499,6 0,828 | 5,44 | 151,2 ] 5,388
HATOIO: 43,07 50,54 180,69 1350,6 1,0965§ 15,93 ] 382,7 | 11,37




go3pact 1-3 net

Mpunoxenwue 1

Ne peuenTyTbi HaumeHoBaHue bnoaa Bsixon 6ntoga Benku Kupsbt Yrnesoabl KanopuiHocTb B1 C Ca Fe
4 neHb
233(2018r) Kawa niieHHas xuakas 150 4.5 5,15 21,4 149,9 0,1 0,88 | 89,8 0,6
106 Cblp nopuus 8 2,05 2,09 0 27,4 0,002 | 0,056 72 0,072
117 BaTtoH Hape3How 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 475 0,3
465(2018r) | KodoeliHblii HanuTOK C MOJIOKOM 180 2,52 2,25 12,24 79,2 0,02 | 063 | 97,4 0,1
Wtoro 3aBTpak: 10,94 10,21 46,49 322 0,142 | 1,566 | 264 | 1,072
4 neHb
118 Mnoabl cBEXUE fwr 1,62 0,36 14,49 77 A 0,072 | 108 | 61,2 | 0,27
Utoro 2 3aBTpak: 4,62 0,36 14,49 774 0,072 | 108 | 61,2 | 0,27
4 peHb
92018 | CAATM _Amwﬁwox_,ms KARYCTERG 40 0,64 2.44 3,32 37,6 o |712]1687] 023
139 PaccornbHUK NeHUHrpaacKui 150 1,78 3.9 15,15 80,9 0,057 | 4,63 | 13,7 | 0,565
372 (2018 7r) LLiHuuenb 13 Kyp 50 7,66 475 44 91,4 0,35 | 0,41 {20,58| 0,7
377(2018r) Miope kapTodenbHoe 130 2,73 52 7,93 88,4 0,104 | 3,25 | 32,85| 0,75
528 KomnoT 13 abnok ¢ NTMMOHOM 150 0,22 0,15 18,8 77,3 0 2,47 8,2 0,9
115 Xneb pxaHon 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb nLeHnYHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wroro obepn: 16,63 16,92 71,04 480,9 0,584 | 17,88 | 105,2 | 4,255
4 feHb
547(2018r) MaHHUK 60 3,33 3,15 18,64 1159 0,03 | 0,75 | 33,41 | 0,42
534 MonoKo KunsyeHoe 150 4,35 3,75 7,2 79,5 0,06 | 1,95 | 180 | 0,15
299 MaKapOHHMK C MACOM 5130 7,1 5 34,3 2106 007 | 065 | 754 | 1,04
419(2018r) Coyc ToMaTHbIi 50 0,55 1,64 2,29 26,2 0,006 | 0,78 | 4,33 | 0,198
115 Xneb pxaHown 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
UToro ynrnoTHeHHbl# NONAHMUK : 17,97 14,02 75,79 501,8 0,886 | 4,13 | 307,2 | 3,376
UTOro: 47,16 41,51 207,81 1382,1 1,684 | 131,6 ] 737,6 | 8,973




sospact 1-3 net

Mpunoxetne 1

Ne peuenTyTbi HaumetoBahnue 6ntona Bbixoa 6ntoaa Benku XKupoi Yrnesoabt KanopuiHocTb B1 Cc Ca Fe
5 aeHb
2302018 | a@ zo:ﬂh_m_wmemxsémm 150 4,1 4,65 19,37 162,9 0,075 | 0,885 | 91,28 | 0,925
67(2018r) byTepbpos ¢ macnom 20 1,2 3.7 7.4 68 0,02 0 42 | 0,18
117 BaTtoH Hape3Hoi 10 0,75 0,29 5,14 26,2 0,011 0 1,9 0,12
507 Yaii C MOfOKOM 180 1,35 1,17 15,66 78,3 0,036 | 1,17 | 585 | 04
WToro 3aBTpak: 7,4 9,81 47,57 335,4 0,142 | 2,055| 155,9 | 1,625
5 neHb . ],
501(2018r) COK (DPYKTOBBbI 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 105 | 21 1
WUToro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 105 | 21 |
5 peHb
157(2018) |  OBOWW KOHOEPBUPOBARHEIS 30 0,85 1,08 1,5 19,2 0,012 | 042 | 4,08 | 0,13
OTBapHble
164 (g wiakaTRRRENEE ISERMANU 150 1,55 1,67 112 69,7 0,049 | 363 | 81 |0525
v kapTodenem
273(2011r) MsicHble eXuKu 50 8,8 8,68 2,18 122,4 0,031 127 | 564 | 1,24
428 Kanycra TyLueHas 130 48 4,68 5,07 85,9 0,047 2211 793 | 13
527 KoMnoT 13 CMeCcu CyxodpyKToB 150 0,37 0 20,25 82,5 0 0,37 21 1,1
115 Xneb pxxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb NieHNYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Sqﬁ.o ob6en: 19,97 16,59 51,64 485 0,212 | 27,79 ( 131,1 | 5,405 !
5 neHb L |
608 [psHMKU 3aBapHble 25 1,47 1,16 18,75 91,5 0,02 0 3,66 0,2
53 Cangy us CaSkibl GEaneREM 40 0,48 4,16 2,6 49,6 0,004 | 33 | 128 | 044,i
O1ypLioM
208 KapTtodenb ,3ane4y. B CMeT.coyce 180 454 10,44 16,2 202,8 0,132 | 49 562 | 0,95
538 HanuTok 13 LUMnoBHUKa 180 0,63 0,27 20,52 87,3 0,009 | 63 10,8 | 1,35
115 Xneb pxxaHow 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
Utoro ynnoTHEHHbIH NONAHUK : 9,76 16,51 71,43 500,8 0,885 | 71,2 | 46,96 | 4,508
UTOro: 37,88 43,06 195,79 1385,7 1,254 | 104 | 344,5] 13,64




Ne peuenTyTbl HaumeHoBaHue bnroaa Bbixoa 6noaa Benku XKupbt YrneBoabl KanopuinHocTtb B1 C Ca Fe
6 AeHb
Kalua n3 xnonbes OBCAHbIX
0 19,23
232(2018r) “eprynec” XuaKkas 150 4,84 6,09 9, 151,2 0,108 | 1,155 118,4| 0,795
462(2018r) Kakao ¢ MONOKOM 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 | 0,63 | 111,3| 0,65
86(2021r) Moeuano gpykrosoe (nopums) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 21 0,19
117 BaTtoH Hape3Hon 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 4751 0,3
Wtoro 3aBTpak: 9,74 9,42 54,25 340,6 0,155 | 1,855 | 236,6 1,935
: 6 AeHb i . ¢
537 CoK opyKTOBbIf 150 0,75 0,15 15,15 69 0,015] "3 10,5 | 2,1
WTtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2,1
6 neHb
121 Vkpa kabaykosas 30 0,57 2,67 2,31 35,7 0,006 | 2,1 12,3 | 0,21
117(2018r) Cyn 13 osouen 150 1,16 3,46 5,55 59,1 0,046 | 533 121,86 0,5
372 (2018 71) BuTouku 13 Kyp 50 7,667 475 44 91,4 0,35 | 0,41 120,58 0,7
202(2018r) | Kauia rpeuHeBas paccbinyaras 110 412 4,22 7,2 127,3 0,099 0 10,35 2,2
526 KoMnoT 13 CBEXUX Nnoaos 150 0,37 0,15 17,3 72 0 3,2 16,5 | 0,83
115 Xneb pxaHo# 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb nieHuYHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wtoro oGen: 17,487 15,73 58,2 490,8 0,574 | 11,04 | 94,59 | 5,55
. 6 geHb .
583 bynouyka aomallHAs 60 45 7,8 36,2 233 0,06 "0 9 0,49
534 Mornoko kuns4yeHoe Amo 4.35 3,75 7,2 79,5 0,06 |{ 1,95 | 180 | 0,15
301 MakapoHHbIe 130 6,02 4,7 25,5 169,1 004 | 0 |4259|0,719
W3fenus,3anevyeHHble C CbipoM
115 Xneb pxxaHou 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
UToro ynnoTHeHHbIW NONAHKUK : 17,51 16,73 82,26 551,2 0,88 | 1,95 | 245,7 | 2,927
UATOrO: 45,487 42,03 209,86 1451,6 1,624 | 17,85 587,4 | 12,51




Mpunoxetue 1

pospacTt 1-3 net
Ne peuenTyTbi HaumetoBanue 6ntoaa Bbixoa 6moaa Benku XKupbt Yrnesoast KanopuiHocTb B1 c Ca Fe
7 AeHb
220(2018r) Kallia As4yHeBas BA3Kasi 150 5,6 52 25,05 169,8 0,09 | 1,08 | 1276 0,6
106 Cblp nopuus 8 2,048 2,088 0 27,4 0,002 | 0,056| 72 |0,072
117 BaToH HapesHoM 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 4,75 0,3
460(2018r) Yaii C MOMOKOM 180 1,44 1,17 10,35 57,6 0,018 | 0,27 | 53,2 | 0,78
Wroro 3aBTpakK: 10,958 9,178 48,25 320,3 0,13 | 1,406 257,6 | 1,752
7 AeHb |
118 Mnopabl cBeXxue ' ,_w : 1wT 0,6 0,6 14,7 7C¢.5 0,066 15 24 3,3
WTtoro 2 3aBTpak: B 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
7 AeHb
gotgn | CAnaT s Keawenoy kanycre! ¢ 40 0,64 2,44 3,32 37,6 o | 712|1687]| 023
NYKOM
151 Cyn kapTogderbHbIi C Kneukami 150 1,6 2,38 8,85 ‘63,2 0,04 3,5 16,7 | 0,45
334(2021r) wmzmxmxxmhwmmw%m?:mm ¢ 150 17,1 11,775 | 12,75 225 015 | 825 | 22,5 | 2,58
445 CoyC MOMOYHbIH 50 1,3 3,195 3,895 49,6 0,017 | 0,245| 45,1 | 0,07
527 KoMmnoT 13 cMecu CyXopyKToB 150 0,37 0 20,25 82,5 0 0,37 21 1.1
114 Xreb niieHuYHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
WTtoro oben: 23,29 20,03 63,825 528,4 0,24 |19,49| 128,2| 4,76
7 newHb J
578(2021r) KoHnguTepckoe usgenuve 20 2.14 0,24 14,24 67,5 0,024 0 4.8 0,32
534 Monoko kunsyeHoe 150 4,35 3,75 7,2 79,5 0,06 | 1,95 | 180 | 0,15
268(2021r) OmneT HaTypanbHbIf | 150 12,9 19,6 3,2 - 270 0,07 | 046 | 1154 2.4
156(2018r) OBotuw OTBAPHbIS (CMech 30 1,02 0,81 3,48 25,5 o |oes| 7.7 | 024
v OBOLL{Has)
115 Xneb pxaHou 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
WTOro ynnoTHEHHbIA MONAHMUK : 23,05 24,88 41,48 482,2 0,874 | 3,07 | 322 | 4,678
WUTOIO: 57,898 54,688 | 168,255 1401,4 1,31 | 38,96] 731,7 | 14,49




BospacTt 1-3 net

Mpunoxexue 1

Ne peuentyTbi HaumeHoBanue 6rtoaa Buixop 6ntona Benku HKupot Yrnesoabl KanopuiHocTb B1 Cc Ca Fe
8 neHb
226(2018r) Kawa "[pyx6a" 150 3,93 5,01 20,7 143,7 0,06 09 | 97,5 0,3
514 KodpeiiHbli HanUTOK C MOJIOKOM 180 2,88 2,43 14,31 711 0,03 { 1,17 | 113,4| 0,09
67(2018r) ByTtepbpoa ¢ macnom 20 1,2 3,7 7.4 68 0,02 0 4.2 0,18
117 BaToH Hape3HoMu 10 0,75 0,29 5,14 26,2 0,011 0 1,9 0,12
HUtoro 3aBTpaKk: 8,76 11,43 ..n....mm 309 0,121 | 2,07 | 217 | 0,69 .
8 AeHb I
501(2018r) Cok (hpyKTOBbIit 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
WTtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 21
8 neHb
157(mgy | RO KOHCRPEMPORSAKES 30 0,85 1,08 1,5 19,2 0012 | 0,42 | 4,08 | 0,13
oTBapHbIe
132(2018r) Cyn-ntope u3 kapToens 150 3 3,5 10,8 87.6 0,07 52 73,2 0,6
355 TedTenu poibHblE C COYCOM 80 6,96 424 7,68 97 0,056 | 0,56 | 23,2 | 0,56
297 MakapoHHble U3fenus 0TBapHbIe 110 414 0,49 21,29 106,3 0,04 | 0,01 | 4,18 | 0,57
529 RAMOCT #e BNERLEHIE & 150 0,38 0,15 16,5 69,7 001 | 866 | 14,25| 0,58
abnokamu
115 Xneb pxxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb nueHuYHbIA 30 228 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Urero oben;: 18,93 9,94 79,21 485,1 0,261 | 14,85| 131,9 | 3,557
8 oeHb
559 BaTpyuika c noBuanom 60 3,7 1,7 40,9 194 0,04 0,1 11 0,7
470(2018r) KucrnomonoyHblii HAaNNTOK 150 4,35 3,75 6 75,7 0,042 | 1,05 | 180,5| 0,15
280(2018r) SAnEKanka HOPKOBHER € 150 16,1 6,2 27 229 013 | 16 | 154,6| 1,42
TBOPOrom
490 Monoko cryuleHHoe 30 3 3 16,65 98,4 0,018 0,3 92,1 | 0,06
115 Xneb pxaHoin 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
MToro ynnoTHeHHbIW NONAHUK : 29,79 15,13 103,91 666,7 0,95 | 3,05 | 452,3 | 3,898
UTOIO: 58,23 36,65 245,82 1525,3 1,347 | 22,97 | 811,7 | 10,24




gospact 1-3 net

Mpunoxerue 1

Ne peuenTtyTbl HaumeHoBaHue bnioaa Buixog 6ntoaa Benku Kupbl Yrnesoabl KanopuiHOCTb B1 Cc Ca Fe
9 neHb
268 Kalia maHHasa MonoyHas xuakas 150 465 56 23,15 161.,6 0,0585| 1,035 99,6 | 0,33
460(2018r) Yain c MOSioKOM 180 1,44 1,17 10,35 57,6 0,018 | 0,27 | 53,2 | 0,78
106 Cblp nopuvs 8 2,05 2.1 0 27,4 0,002 | 0,056| 72 0,072
117 BaTtoH Hape3HowW 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 475 | 0,3
Wtoro 3aBTpakK: 10,01 9,59 46,35 3121 0,0985] 1,361 | 229,6 | 1,482
9 aeHb .
118 Mnoabl ceexuve 1wt 2.7 0,9 37,8 172,8 0,072 | - 18 14,4 | 1,08
WToro 2 3aBTpak: 2,7 0,9 37,8 172,8 0,072 | 18 | 144 | 1,08
9 geHb
16(2018r | CAMAT M3 conensix onypHoE c 40 0,08 2.4 0,48 24 o | o044 188|005
TNYKOM
133 BopLi ¢ kanycTow v kaptodenem 150 1,86 3,75 8,36 82,3 0,012 | 6,22 | 251 | 0,73
403 Meuerb roBsxes N0 100 16,36 12,54 3,91 193,6 026 | 7,72 | 20,9 | 6,09
CTPOrOHOBCKM
419 Puc oTBapHo# 110 2,69 444 24,78 1442 1,69 0 442 | 0,37
495(2018r) | Komnot u3 cmecn cyxodpyKToB 150 0,45 0,07 15,07 63 0 0,15 15 0,5
114 Xrieb NLEeHUYHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Utoro oben.: 23,72 23,44 67,36 577,6 1,995 | 14,53 | 73,3 | 8,07
9 neHb
602 Konputepckoe usgenue 20 1,5 1,96 14,88 83,4 0,016 0 58 | 0,42
516 Kucenb siroaHO-MNoA0BbIiA 180 1,26 0 26,1 109,8 0 ,o 0,9 0,09
34 Cydne poibHoe 80 12,8 3,84 2,08 944 0,056 | ©,32 | 45,6 | 0,56
377(2018r) Miope kapTodenbHoe 110 2,31 44 6,71 74,8 0,088 | 2,75 | 27,8 | 0,63
115 Xneb pxxaHo#n 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
WUToro <::04:m::.u_m NONAHUK : 20,51 10,68 63,13 432 0,88 | 3,07 | 94,18 | 3,268
UTOrIO: 56,94 44,61 214,64 1494,5 3,0455] 36,96 | 411,4] 13,9




BospacTt 1-3 neT Mpunoxetue 1

Ne peuenTtyTbi HaumeHoBsaHue bntoaa Bbixog 6noaa Benkn XKupbl Yrnesoabi Kanopu#iHoctb B1 C Ca Fe
10 oeHb
230(2018r) | KALLA MOMOUHER MUEHAHEA 150 4.1 4,7 19,4 135,8 0,075 | 0,885 | 91,28 | 0,925
xuakas
465(2018r) | KodoeitHbl HaNUTOK C MOTNIOKOM 180 2,52 2,25 12,24 79,2 0,02 | 063 974 | 0,1
86(2021r) Mosuano dpykToBoe (NopLus) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 | 21 0,19
117 BaToH HapesHoi 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 475 | 0,3
WUTtoro 3aBTpak: ’ 8,55 7,67 54,24 319.,8 0,115 | 1,585| 195,5 | 1,515
10 AeHb - .
501(2018r) Cok hpyKTOBblit 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 105 | 2.1
WUToro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 21
10 geHb
62 Canart kapTodenbHblit 30 0,48 1,6 4 35 0,02 3,7 4,2 0,24
159 Cyn ¢ pbiBHbIMK KOHCEPBaMU 150 5,54 4,34 9,53 100 0,06 | 4,74 | 38,25] 0,75
347(2018r) Kotneta "LUkonbHas" 50 7,35 5,55 6,35 105 0,06 0,4 24 1,07
380(2018r) Kanycta TyLleHas 150 3,3 51 12,15 108 0,045 | 21,3 190,15} 1,32
526 KomnoT 13 cBeXxux nnogos 150 0,37 0,15 17,3 72 0 3,2 16,5 | 0,83
114 Xrneb neHWYHbINA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wroro oben: 19,32 16,98 64,09 490,5 0,218 | 33,34 | 179,1 | 4,54
10 peHb .
541(2018r) Bynoyka BanunbHas 60 53 47 28,8 179 0,06 0 12,1 | 0,58
534 Monoko kunsyeHoe 150 4,35 3,75 7,2 795 0,06 | 1,95 | 180 | 0,15
285(2018r) | MyanHr us TeOpoOra 3aneveHbiit 130 18,2 14,12 28,6 313,73 0,07 | 0,26 | 1586 1,2
449 Coyc MONOYHbI Cnagkui 50 1,3 3,18 7,85 62,25 0,016 | 0,365 45,05 0,075
115 Xneb pxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
WToro ynnotHeHHbIU NONAHMK : 31,79 26,23 85,81 704,08 0,926 | 2,575 409,8 | 3,573
UTOrlO: 60,41 51,03 219,29 1578,88 1,274 | 405 | 795 | 11,73




sospacT 1-3 net

Mpunoxetue 1

Ne peuenTyTbi HaumeHoBaHue onioaa Buixog 6ntoaa Benku Kupbl Yrnesoabl KanopuitocTb B1 (o} Ca Fe
11 neHb
233(2018r) Kala niueHHas xugkas 150 45 5,15 21,4 149,9 0,1 0,88 | 89,8 | 06
462(2018r) Kakao ¢ MOfnokom 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 | 0,63 | 111,3| 0,65
106 Chbip nopuus 8 2,05 2.1 0 27,4 0,002 | 0,056 72 |0,072
117 baTtoH HapesHoi 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 475 | 0,3
WToro 3aBTpak: 11,39 10,58 46,67 3274 0,149 | 1,566 | 277,9 | 1,622
1% oeHb - .
i 537 COK (OPYKTOBbIN 150 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2.1
WToro 2 3aBTpakK: 0,8 0,16 -16,16 73,6 0,015 | 3,2 |11,25] 2,24
11 aeHb
121 Wkpa kabaykosas 30 0,57 2,67 2,31 35,7 0,006 | 21 12,3 | 0,21
148 Cyn u3 oBoLLeii ¢ paconbio 150 2,7 3,39 94 78 0,069 | 9,46 | 34,25| 0,88
282(2011r) WHuuens pybneHHbIv 50 7,77 5,8 7,85 115 0,05 | 0,071|21,87| 0,75
202(2018r) | Katua rpeyHesast paccoinyaras 110 412 4.2 7.2 127,3 0,099 0 10,35 2,2
495(2018r) | KomnoT 13 cmecu CyxodpyKToB 150 0,45 0,07 15,07 63 0 0,16 15 0,5
114 Xneb nuweHnYHbINA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wrtoro oGea: 17,89 16,37 56,59 489,5 0,257 | 11,78 99,77 | 4,87
11 peHb
608 KoHpuTtepckoe usgenve 25 1,47 1,16 18,75 91,5 0,02 0 3,66 0,2
534 Monokg KunsyeHoe 180 5,22 4.5 8,64 95,4 0,07 | 2,34 | 216 | 0,18 -
268(2018r) OwmrnieT HaTyparnbHbli 150 12,91 14,48 3,18 196,1 0,05 | 0,45 | 1186| 24
156(2018r) OBoliji SraapHIE (eHecs 30 1,02 0,81 348 25,5 o |o66| 77 | 024
oBOLLHasA)
115 Xneb pxxaHou 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
MToro ynnoTHeHHbLIN MONAHMK : 23,26 21,43 47,41 4781 0,86 | 3,45 | 360 | 4,588
UTOIO: 53,34 48,54 166,83 1368,6 1,281 20 | 748,9| 13,32




Bo3pact 1-3 ner Mpunoxetue 1

Ne peuenTyTbl HaumeHoBaHue 6ntoaa Bbixop 6ntoaa Benku HKupbi Yrnesogsl KanopuitHoCcTb B1 C Ca Fe
12 geHb
032(2018n) | KL Y3 XNIOMBES OBCAHLIX 150 4,84 6,09 19,23 1512 0,108 | 1,155 | 118,4 | 0,795
Tepkynec" xuakas
465(2018r) | KodeitHbili HAMUTOK C MOJOKOM 180 2,52 2,25 12,24 79,2 0,02 | 063 ] 97,4 0,1
67(2018r) ByTepbpon ¢ macnom 20 1,2 3,7 7.4 68 0,02 0 42 | 0,18
117 BaToH Hape3Hou 10 0,75 0,29 5,14 26,2 0,011 0 1,9 | 0,12
. WToro 3aBTpak: 9,31 12,33 44,01 324,6 0,159 | 11785 221,9 | 1,195
12 fexb )
118 Mnopabl cBeXxue 1wt 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
WToro 2 3aBTpak: 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
12 peHb
113 OBouy HaTyparnbHble coneHble 30 0,24 0,03 0,51 3,9 0 1,5 6,9 0,2
136 CBeKOrnbHUK 150 1,8 3,41 7.4 66,3 0,042 | 5,53 | 27,051 0,925
375(2018r) [noBs 13 oTBapHON NTULbI 150 15,06 17 19,5 2914 0,042 | 0,85 | 20,5 | 1,09
492(2018r) Komror u3 5610k 1 siron 150 0,07 0,07 8,2 40,5 o | 7.7 | 495|034
3aMOPOXXEHHbIX
114 Xrieb nueHnYHbIn 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wtoro oben;: 19,45 20,75 50,37 472,6 0,117 | 15,58 | 65,4 | 2,885
12 peHb
541(2018r) bynouka BaHunbHas 60 53 47 28,8 179 0,06 0 12,1 | 0,58
470(2€18r) KucrnomMono4Hbii HanuTokK 150 4,25 3,75 6 75 0,06 | %05 180 | 0,15
279(2018r) 3anexaHka u3 Tsopora 130 27,3 7,97 21,9 268,6 0,1 0,52 | 238,5| 0,9
449 CoyC MOMOYHbIA CNaskui 50 1.3 3,18 7,85 62,25 0,016 o._wmm 45,051 0,075
115 Xneb pxxaHow 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
MToro ynnoTHEHHbIN NONAHMK : 40,89 20,08 77,91 654,45 0,956 | 1,935| 489,7 | 3,273
HATOrO: 70,25 53,76 186,99 1522,15 1,298 | 34,3 | 801,1] 10,65




Bospact 1-3 neT

Mpunoxenne 1

Ne peuenTyTbl HaumeHosaHue 6nioaa Bbixog 6ntona Benku XKupbt Yrnesoab! KanopuiHoCTb B1 C Ca Fe
13 neHb
268 Kawa maHHas MonoyHas XxXuakas 150 4,65 5,6 23,15 161,55 0,0585| 1,035| 99,6 | 0,33
86(2021r) Mosunano gpykrosoe (nopLms) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 | 21 0,19
117 BaTtoH HapesHoit 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 475 | 0,3
460(2018r) Yait ¢ MostokoMm 180 1,44 1,17 10,35 57,6 0,018 | 0,27 { 53,2 | 0,78
WUtoro 3aBTpak: 8,02 7,49 56,1 323,95 0,0965| 1,375| 159,7 | 1,6
13 AeHb ;
501(2018r) Cok pyKTOBbI#A 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 | 2,1
WTtoro 2 3aBTpaKk: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2,1
13 AeHb
157Eaey | O oo KHOEPRUPOBARHLE 30 0,86 1,09 1,5 19,1 002 | 057 | 545 | 0,18
oTBapHble
149 Cyn kapToderbHblil C FOPOXOM 150 1,38 2,55 9,08 64,8 0,117 | 5,205| 11,4 | 0,555
343 Pbib6a,3aneyeHHas B oMmneTe 60 9,54 46 1,8 88,2 0,054 | 0,3 24 0,6
379(2018r) HAPFEIETb KEPEHBR 153 130 3 11,4 10,4 156 014 | 162 | 13,13] 0,9
OTBapHOro
528 KomnoT 13 s6noK ¢ TIMMOHOM 150 0,22 0,15 18,8 77,3 0 247 | 8,2 0,9
115 Xneb pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb nieHnYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Uroro obea: 18,6 20,27 63,02 510,7 0,404 | 24,75 | 75,18 | 4,245
13 geHb ’
583(2021r) KoHgutepckoe usgenue 20 1,24 3,6 13,74 92.4 0,006 0 7.4 0,5
329(2018r) BUryc ¢ Msicom 180 19,35 19,44 45 27¢ 0,07 | 139 | 77,4 | 3,5
503 Yaii ¢ caxapom 180 0,09 0 13,5 54 0 0 4.5 0,36
115 Xneb pxaHo# 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
MToro ynnoTHeHHbIN MONAHUK : 23,32 23,52 451 486 0,796 | 13,9 | 103.,4 | 5,928
ATOIO: 50,69 51,43 179,37 1385,15 1,3115] 43,02 | 348,7 | 13,87




Bo3pacrt 1-3 neT Mpunoxetve 1

Ne peuenTyTbl HaumeroBaHue 6ntoaa Bbixop 6nioga Benku Kupsi Yrnesoabl KanopuittHocTts B1 Cc Ca Fe
14 peHb
220(2018r) Kawa suHeBas BA3Kad 150 5,6 52 25,05 169,8 0,09 | 1,08 | 1276| 0,6
106 Chblip nopuus 8 2,05 2.1 0 27 44 0,002 | 0,056 72 |0,072
117 BaToH Hape3Hoi 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 4,75 0,3
465(2018r) | KodbeiiHblit HANUTOK C MOJTIOKOM 180 2,52 2,25 12,24 79,2 0,02 | 063 | 97,4 | 0.1
WUTtoro 3aBTpaKk: 12,04 10,27 50,14 341,94 0,132 | 1,766 | 301,8 | 1,072
14 neHb g
118 Mnoabl ceexue 1w 1,62 0,36 14,49 77,4 0,072 | 108 | 61,2 | 0,27
WToro 2 3aBTpak: 1,62 0,36 14,49 77,4 0,072 | 108 | 61,2 | 0,27
14 peHb
45 Canar seneHbiit o Caexium 40 0,4 5,64 0,72 55,2 0008 | 26 | 188 | 0.2
orypLiom
151 Cyn kapTodenbHbI C Kreukamu 150 1,6 2,38 8,85 63,2 0,04 3,5 16,7 | 0,45
341(2018r) Kotneta "lMNepmckas” 50 7.1 4.2 47 85,5 0,05 0,5 | 10,43} 1,14
389(2018r) lMtope 13 ropoxa ¢ Macrnom 130 13,95 3,15 25,16 185,1 0,24 0 51 3,69
486(2018r) KomnoT 13 CBEXUX NnoJos 150 0,07 0,07 8,3 34,5 0,009 | 0,45 | 2,55 0,3
114 Xneb nweHnYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wroro o6en: 25,4 15,68 62,49 494 0,38 | 7,05 | 105,5| 6,11
14 geHb
545(2018r) Cno6a o%blkHOBEHHasA 60 4.8 1,68 28,68 148,8 0,06 0 10 0,5
470(2018r) KucnomMonoyHbli HanuTokK 150 4,35 3,75 6 75,7 0,05 | 1,05 | 180,5| 0,15
237(2018r) Puc c.oBouiamu 180 4,54 4,908 37,66 213,54 0,048 | 2,028 180,1 | 0,54
115 Xneb pxxaHont 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
MToro ynnoTHEeHHbIN MOMQHUK : 16,33 10,818 85,7 507,64 0,878 | 3,078 | 384,7 | 2,758
UTOro: 55,39 37,128 212,82 1420,98 1,462 | 119,91 853,11 10,21




Bospact 1-3 net

Mpunoxetxue 1

Ne peuenTyTbi HaumeHoBsatue 6nioaa Bobixop 6ntoaa Benku Kupbt Yrnesoab! Kanopu#HOCTb B1 C Ca Fe
15 peHb
230(2018r) | AU MONOUHaA MLUGHIRES 150 41 4,65 19,37 135,8 0,075 | 0,885 | 91,28 | 0,925
xugkas
462(2018r) Kakao ¢ MOIoKOM 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 | 0,63 | 111,3| 0,65
67(2018r) ByTepbpon ¢ Macnom 20 1,2 3,7 7.4 68 0,02 0 42 | 0,18
117 BaTtoH Hape3Hoi 10 0,75 0,29 5,14 26,2 0,011 0 19 | 0,12
- WToro 3aBTpak: 902 11,25 4433 314.6 0,133 | 4,515 208,7 | 1,875
. 15 penb
501(2018r) CoK opyKTOBHblid 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 105 | 2,1
WToro 2 3aBTpakK: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 21
15 pneHb
51 Canart v3 cBeKibl 0TBapHON 40 0,6 2.2 3,36 35,6 0,008 | 2,28 | 13,2 | 0,52
119(2018r) Cyn KPECTbSIHCKNIA C KPYron 150 1,55 3,75 6,36 67 0,054 | 4,52 | 26,15 0,61
359(2018r) MeyeHb, TyLLIEHHas B coyce 60 7,98 5,28 3,42 93,6 0,048 | 7,5 | 18,48} 2,95
297 MakapoHHble usfenus otTsapHble 110 414 0,49 21,29 106,3 0,04 | 0,01 | 4,18 | 0,57
527 KOMHMOT 13 CMecu CyXodpyKToB 150 0,37 0 20,25 82,5 0 0,37 21 1,1
115 Xneb pxxaHou 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb nieHNYHbIRA 30 2,328 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wtoro oben: 18,24 12,2 76,12 490,3 0,223 | 14,68 | 96,01 | 6,86
15 aeHb
534 Mornoko kung4yeHoe 180 522 45 8,64 95,4 0,07 | 2,34 | 216 | 0,18
609 KoHpauTtepckoe usgenve 20 10 1,96 14,88 834 0,016 0 5,8 0,42
412 Pary c kypuLen 150 11,82 12,33 13,6 212,55 0,1 8,9 | 2142 1,5
115 Xneb pxxaHoin 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
MToro ynnoTHEHHbIW MONAHMUK : 21,18 19,27 50,48 460,95 0,906 | 11,24 | 257,3 | 3,668
UTOIo: 49,19 42,87 186,08 1330,35 1,277 | 30,44] 572,5] 14,5




gospact 1-3 net

Mpunoxexue 1

Ne peuenTyTbt HaumeHoBaHue 6noga Brixog 6ntoaa Benku Kupst Yrnesogsl KanopuitHocTe B1 C Ca Fe
16 AeHbL
233(2018r) Kalua nieHHasa xuakas 150 45 5,156 21,4 149,9 0,1 0,88 | 89,8 | 0,6
106 Chbip nopuus 8 2,05 2.1 0 27 .4 0,002 | 0,056} 72 |0,072
117 BaTtoH Hape3HoW 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 4,75 0,3
514 KodeiHbl HanuToK C MOMOKOM 180 2,88 2,7 14,31 711 0,036 | 1,17 | 113,4| 0,09
WUTtoro 3aBTpak: 11,3 10,67 48,56 313,9 0,158 | 2,106 | 280 | 1,062
16 geHb = .
537 Cok hpyKTOBbIii 150 0,75 0,15 15,15 —. 6Y 0,015 3 105 | 2,1
WUTtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2,1
16 neHb
121 Wkpa kabaykosas 30 0,57 2,67 2,31 35,7 0,006 | 21 12,3 | 0,21
159 Cyn ¢ pbIOHbIMM KOHCEPBaMY 150 55 4,3 9,63 99,8 0,06 | 4,74 | 38,25 0,75
372 (20187r) LLiHnuensb 13 kyp 50 7.7 4,75 4.4 914 0,35 | 0,41 | 20,58 | 0,7
207(2018r) Katua nepnosas 130 2,8 41 19,6 126,5 0,02 0 15,7 0,6
528 KomnoT 13 ab6noK ¢ TIMMOHOM 150 0,22 0,15 18,8 77,3 0 2,47 8,2 0,9
114 Xneb nieHnYHbIR 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wroro obepn: 19,07 16,21 69,4 501,2 0,469 | 9,72 | 101 3,49
16 neHb
578 Bynouka "BecHywika" 60 47 3,7 34,2 189 0,06 0 10 0,6
534 Monoko KunsiyeHoe 150 4,35 3,75 7,2 79,5 0,06 | 1,95 180 | 0,15
268(2018r) OmMneT HaTyparnbHblii 150 12,9 14,48 3,2 196 0,05 | 0,45 | 1185 24
124 Wkpa MopkoBHas 60 1,44 4,26 6,24 mo, 0,02 | 4,74 | 264 1
115 Xneb pxaHou 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
Utoro ynnoTHEHHbIW MONOHUK : 26,03 26,67 64,2 603,1 091 | 7,14 | 349 | 5,718
UTOIO: 57,15 53,7 197,31 1487,2 1,552 | 21,97 | 740,5 | 12,37




so3pact 1-3 neT

Mpunoxetue 1

Ne peuentyTbi Haumerosanue 6ntona Boixop 6ntoaa Benku XKupsi Yrnesogsl KanopuiHocTb B1 Cc Ca Fe
17 peHb
268 Kalua maHHas Mono4yHasa Xxujkas 150 4,65 5,6 23,15 161,6 0,0585| 1,035| 99,6 | 0,33
460(2018r) Yait ¢ Monokom 180 1,44 1,17 10,35 57,6 0,018 | 0,27 | 53,2 | 0,78
86(2021r) Mosuarno dpykTosoe (nopLins) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 | 21 0,19
117 BatoH Hape3HoW 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 475 | 0,3
WTtoro 3aBTpak: 8,02 7,49 56,1 324 0,0965| 1,375] 159,7| 1,6
17 JeHb
118 [noab! ceexue 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
) Wtoro 2 3aBTpaKk: 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
17 neHb
g(018n) | CAmATH xmwﬁmx_,ws Kanycre! © 40 0,64 2,44 3,32 37,6 o | 7121687 0,23
464 | YT CMaKaAPOHRKIMN MSRSTHAMK 150 16 1,65 11,2 65,7 0,049 | 363 | 81 |0525
u kapTodenem
328(2021r) >Xapkoe no-gomatlHemy 150 14,1 10,72 19,35 230,4 0,135 | 11,25 23,25 | 2,52
527 KomnoT 13 cMecu cyXxodpyKToB 150 0,37 0 20,25 82,5 0 0,37 21 1,1
115 Xneb pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb nweHnYHbINA 35 2,66 0,28 17,22 82,3 0,0385| O 7 0,385
Wtoro oben;: 20,69 15,33 78,02 533,3 0,2625| 22,37 | 83,22 | 5,54
17 neHb
608 Kongutepckoe usgenuve 25 1,47 1,16 138,75 91,5 0,02 0 3,66 0,2
535 KncnomonoyHblid HanuToK 150 4,35 3,75 6 75 0,06 | 1,056 | 180 | 0,15
282(2018r) | 3anekaHka pricosas C TBOPOrom 150 10,1 4.6 59,4 239 0,06 | 0,08 | 64,3 | 0,57
490 Monoko cryieHHoe 30 3 3 16,65 98,4 0,018 0,3 92,1.1 0,06
115 Xneb pxaHon 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
Wtoro ynnoTHeHHbIW NOSAHUK : 21,56 12,99 94,16 573,5 0,878 | 1,43 | 354,1 | 2,548
UTOro: 50,87 36,41 242,98 1501,3 1,303 | 40,18] 621 | 12,99




Bo3pacTt 1-3 neTr

Mpunoxetue 1

Ne peuentyThi Haumenosanue 6nioga Beixoa 6ntoaa Benku Kupbt Yrnesoab! KanopuitHocTb B1 c Ca Fe
18 neHb
Kawa 13 xnonbes OBCAHbIX
232(2018r) "Tepkynec’ AuaKas 150 4,84 6,09 19,23 151,2 0,108 | 1,155] 118,4 | 0,795
514 KodbeiiHblin HanMTOK C MOMOKOM 180 2,88 2,7 14,31 71,1 0,036 | 1,17 | 113,4| 0,09
106 Ceolp nopuus 8 2,048 2,088 0 27,4 0,002 | 0,056 72 |0,072
117 BaTtoH HapesHo 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 475 | 0,3
Wtoro 3aBTpak: 11,638 11,598 46,39 315,2 0,166 | 2,381 | 308,6 | 1,257
18 feHb
501(20 8r) CoK hpyKTOBbIV 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 105 | 21
WToro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 | 21
18 neHb
57 Canart 13 cBeKrbl C YeCHOKOM 40 0,6 4,04 3.4 52,4 0,008 | 2,2 14,8 | 0,56
167 Cyn niope 13 pasHbiX OBOLLEN 150 1,75 3,01 7,98 66,15 0,04 | 564 | 432 | 0,45
273(2011r) MsiICHbIE EXUKU C COYCOM 50/30 10,3 10,9 4 156 0,042 15 20,8 1.4
202(2018r) | Kawa rpevHeBas paccbinyaras 110 412 4,224 7,2 127,3 0,099 0 10,35 2,2
491(2018r) | KommnoT 13 Arof 3amMOpOoXKeHHbIX 150 0,15 0,075 8 33 0,008 | 12,37| 5,6 0,22
114 Xneb nieHnyHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wrtoro oben: 19,2 22,489 45,34 505,35 0,23 | 21,71} 100,8 | 5,16
18 neHb
585~ Bynouyka monoyHas 60 5,79 1,32 33,72 170,4 0,084 | 0:12 36 0,6
534 Monoko kuns4yeHoe 150 4.35 3,75 7,2 79,5 0,06 | 1,95 180 | 0,15
357 Butouku poibHble 50 6,2 1,05 4,78 56,5 0,02 22 17,5 0,3
379(2018r) Kaprodbens xapetbiit u3 150 2,99 11,44 10,4 156 0,13 | 16,25| 13,13 0,936
OTBapHOro
115 Xneb pxaHou 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
WNToro ynnotHeHHbIN NOAHKK : 22,64 18,04 69,46 532 1,014 | 18,52 | 260,7 | 3,554
UTOro: 54,228 52,277 176,34 1417,05 1,425 | 45,61 680,6 | 12,07




gospact 1-3 net

MpunoxeHue 1

Ne peuenTyTbi HaumeHoBaHue 6ntona Buixoa 6ntoaa Benku Kupsl Yrneeoap! Kanopu#Hoctb B1 (o} Ca Fe
19 neHb
171 Cyn MOMoYHbI#A C BEpMULLIENHIO 150 4,27 3,94 14,24 110 0,057 | 0,69 | 123,3| 0,27
508 Kakao ¢ monokom 180 3,24 2,97 22,5 129,6 0,036 | 1,17 | 111,6| 0,72
117 BaTtoH Hape3Ho# 10 0,75 0,29 5,14 26,2 0,011 0 1,9 0,12
67(2018r) bytepbposa ¢ Macnom 20 1,2 3,7 7.4 68 0,02 0 4,2 0,18
AToro 3aBTpak: 9,46 10,9 49,28 333,2 0,124 | 1,86 | 241 1,29
19 peHb .
118 [Mnoabl cBeXue 1T 2,25 0,75 31,5 144 0,06 15 12 0,9
WToro 2 3aBTpak: 2,25 0,75 31,5 144 0,06 15 12 0,9
19 peHb
157(201g) |  OBOUW KOHCEPBMPOBIHHEIS 30 0,86 1,09 1,5 19,1 002 | 0,57 | 545 | 0,18
oTBapHbie
139 PacconbHUK NEeHUHrpaackui 150 1,62 54 10,29 85 0,54 | 0,03 | 8,01 9,3
415 dpukafensku U3 Kyp 50 8,34 7,25 2.9 78 0,025 | 0,308 | 15,99 | 0,458
380(2018r) KanycTa TylueHas 150 3,3 51 12,15 108 0,045 21,3 1 90,15| 1,32
527 KomnoT 13 cMecu CyXodpyKToB 150 0,37 0 20,25 82,5 0 0,37 21 1.1
115 Xneb pxaHow 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb niueHUYHbIR 30 228 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
Wtoro obepa;: 18,09 19,32 68,53 4773 0,703 | 22,58 | 153,6 | 13,47
19 peHb
609 KoHauTepckoe usgenve 20 1,5 1,96 14,88 83,4 0,016 0 5,8 0,42
470(2018r) KWUCroMOMOYHbIV HAaNUTOK . 150 435 3,75 6 75,7, 0,042 | 1,05 | 180,5| 0,15
323 MyauHr us TBOpora 3arneyeHsbln 130 18,11 14,13 28,6 313,7 0,07 | 0,26 | 1586 | 1,2
449 Coyc MOSIOUHbIN cnankuin 50 1,3 3,18 7,85 62,3 0,016 { 0,365 | 45,05 | 0,075
115 Xneb pxaHo# 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
WToro ynnoTHEeHHbIA NONOHMK : 27,9 23,5 70,69 604,7 0,864 | 1,675| 404 | 3,413
UTOIO: 57,7 54 .47 220 1560,4 1,751 | 41,11 810,6 | 19,07




Bospact 1-3 neT MNpunoxenve 1

Ne peuenTyTbl HaumeHoBaHue 6ntoaa Bbixog 6nopa Benku XKupbi Yrnesoab! Kanopu#HocTts B1 C Ca Fe
20 peHb
23020180 | Keua zo:ﬂ_\ﬂm“e%sémm 150 4,095 465 | 19,365 162,9 0,075 | 0,885 | 91,28 | 0,925
507 Yaii ¢ MONoKoM 180 1,35 1,17 15,66 78,3 0,036 | 1,17 | 585 | 04
106 ~ Cblp nopuus 8 2,048 2,088 0 27,4 0,002 | 0,056 72 0,072
117 BaToH HapesHo# 25 1,87 0,72 12,85 65,5 0,02 0 | 475] 03
Wtoro 3aBTpak: 9,363 8,628 47,875 334,1 0,133 | 2,111| 226,5 | 1,697
. 20 fieHb
501(2018r) Cok h{3yKTOBbI? 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 105 | 2.1
Wtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
20 aeHb
16(2018r) | CRTAT U3 CONEHLIX OTYPLOB © 40 0,08 2.4 0,48 24 o | o044l 188|005
TIYKOM
133 Boply ¢ kanycToi v kapTodenem 150 1,86 3,75 8,36 82,3 0,012 1 6,22 | 25,1 | 0,73
368 (2018r) KHenv us kyp ¢ pucom 50 8,43 9,5 3,3 132,9 0,03 | 0,43 | 13,64 | 0,78
377(2018r) Mope kapTodenbHoe 110 2,31 4.4 6,71 78,8 0,088 | 2,75 | 27,8 | 0,63
526 KomnoT 13 cBeXux nrnogos 150 0,37 0,15 17,3 72 0 32 16,5 | 0,83
115 Xneb pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34.8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb niieHnYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,033 0 6 0,33
WUroro oGea: 16,65 20,68 57,59 495,3 0,203 | 13,04 | 97,92 | 4,13
20 aeHb .
544(2018r) Bynouka poccuiickas 60 41 4,2 28,5 168 0,05 0 13,7 | 0,44
516 Kucenb m_,om:o-::ohomv_s 180 1,26 0 25,1 109,8 0 0 0,9 0,09 .
302 MakapotHele 150 6,95 544 | 29,48 195,07 005 | o |4915]| 083
V3[ENns,3aneyeHHble C CbIpoM
45 Canar seneHbii Co CBexMM 40 0,4 5,64 0,72 55,2 0008 | 26 | 188 | 0,2
orypLioM
115 Xneb pxxaHon 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,72 0 14,08 | 1,568
WToro ynnoTHeHHbIN NOJNIAHUK : 15,35 15,76 98,16 597,67 0,828 | 2,6 | 96,63 | 3,128
WTOrO: 42113 45,218 | 218,775 1491,57 1,179 | 20,75] 431,6 | 11,06




PacnpepeneHue KarnopuiHOCTH paliMoHa no npuemam nuiimu pnsa perten 1-3 ner

MpunoxeHwve 2

20 % ot 5% ot 35 % ot |YynnatHeHH| 30 % ot
CYTO4HON CYTOYHOM CYTOYHOM bIA CYTOYHOI
3aBTpakK HOPMb! 23aBTpaK | HOpMbI oben HOpMbl NONAHUK HOpMb cyTo4YHas Hopma

1 AeHb 347,34 24,81 69 4,93 522 37,29 420,2 30,01 1400
2 neHb 3352 23,94 70,50 5,04 507,1 36,22 764,90 54,64 1400
3 aeHb 313,35 22,38 64,50 4,61 4731 33,79 499,60 35,69 1400
4 neHb 322 23,00 77,40 5,63 480,9 34,35 501,80 35,84 1400
5 geHb 335,4 23,96 64,50 4,61 485 34,64 500,80 35,77 1400
6 neHb 340,6 24,33 69,00 4,93 490,8 35,06 551,20 39,37 1400
7 OeHb 320,3 22,88 70,50 5,04 528,4 37,74 482,20 34,44 1400
8 OeHb 309 22,07 64,50 4,61 485,1 34,65 666,70 47,62 1400
9 AeHb 312,1 22,29 172,80 12,34 577.6 41,26 432,00 30,86 1400
10 geHb 319,8 22,84 64,50 4,61 490,5 35,04 704,08 50,29 1400
11 oeHb 3274 23,39 73,60 5,26 489,5 34,96 478,10 34,15 1400
12 peHb 324,6 23,19 70,50 5,04 472,6 33,76 654,45 46,75 1400
13 neHb 323,95 23,14 64,50 4,61 510,7 36,48 486,00 34,71 1400
14 geHb 341,94 24,42 77,40 5,53 494 35,29 507,64 36,26 1400
15 geHb 341,7 24,41 64,50 4.61 490,3 35,02 460,95 32,93 1400
16 geHb 313,89 22,42 69,00 4,93 501,2 35,80 603,10 43,08 1400
17 neHb 324 23,14 70,50 5,04 533,3 38,09 573,50 40,96 1400
18 peHb 315,2 22,51 64,50 4,61 505,35 36,10 532,00 38,00 1400
19 geHb 333,8 23,84 144,00 10,29 4779 34,14 604,70 43,19 1400
20 neHb 3341 23,86 64,50 g 4,61 495,3 35,38 597,67 42,69 1400
cpeaHee 326,78 23,34 77,51 5,54 500,53 35,75 551,08 39,36

Kannopuu 20 gHe#:

3aBTpak Hopma 20% B cpeiHeM 23,34%
2 3aBTpaK Hopma 5% B cpefHeMm 5,54%
o6en Hopma 35% B cpeaHeMm - 35,75%
YnnoTHeHHbI nonaxuk 30% B cpeatem 39,36%




